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Saison 2023/2024 — 21. Spieltag
BV Garrel vs. TV Aldekerk 07
14.04.2024 — 16:30 Uhr
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Herzlich Willkommen!

Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, Sie und euch zum heutigen und letzten Heimspiel der
laufenden Saison gegen den TV Aldekerk 07 bei uns in der Halle zu begriBen!

Endspurt in der dritten Liga: nach dem heutigen Heimspiel spielen unsere
Damen am kommenden Wochenende beim PSV Recklinghausen. Es sind die
letzten Chancen, um Punkte fiir den Klassenerhalt zu sammeln. Das Ziel ist
klar, fokussiert und voller Motivation geht unser Team in die letzten Aufgaben.
Vorgestern spielten unsere Drittliga-Handballerinnen ihr Nachholspiel bei der
HSG Blomberg-Lippe II, das Spiel fand nach dem Redaktionsschluss dieser
Ausgabe statt und ist nicht bericksichtigt.

Nach dem heutigen Heimspiel wollen sich unsere Damen bei einigen Leuten
bedanken, zudem finden Verabschiedungen statt. Wir wiirden uns freuen, euch
alle auch zu diesen sicherlich emotionalen Momenten begriiBen zu dirfen und
hoffen, dass viele von euch in der Halle bleiben.

Wir wiinschen euch und uns nun ein tolles Handballspiel, packende sechzig
Minuten und viel Freude mit dem ,HandballHammer"!

Die Handballabteilung des BV Garrel e. V.
und der Férderverein fiir den Handballsport im BV Garrel e.V.

. Impressum
Der ,HandballHammer" ist ein Medium der Handballabteilung des BV Garrel e.V..

Er erscheint zu jedem Heimspiel unserer 1. Damenmannschaft in der 3. Liga und ist
kostenlos digital verfligbar.

Herausgeber:

Férderverein fir den Handballsport im BV Garrel e.V.
Rotfederweg 8

49681 Garrel

Redaktion: Handballabteilung BV Garrel e.V., Robert Gertzen

Fotos: Robert Gertzen (RG-Pressefoto), privat, Dennis Leskys
Druck: blueprint, Schiphorst 9, 49610 Quakenbriick
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unsere Partner*innen bei Ihren Einkdufen und Erledigungen zu
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Vollgas im Saisonendspurt

Zwei Spiele bleiben unseren Drittliga-Handballerinnen noch, um wichtige
Punkte fiir den Klassenerhalt zu sammeln. Das Team hat sein groBes Ziel nach
wie vor fest im Blick und wird sich auch in den letzten beiden Spielen voll
reinhangen. Mit dem TV Aldekerk 07 und dem Spiel beim PSV Recklinghausen
in der kommenden Woche warten jedoch zwei knallharte Aufgaben auf die
Damen. Hochmotiviert, entschlossen und voll fokussiert gehen unsere
Handballerinnen in diese beiden Spiele. Gemeinsam mit ihren Fans wollen
unsere Damen am Ende der Saison den Klassenerhalt feiern — dafiir geht es
jetzt mit Vollgas in den Saisonendspurt!

Hinweis: das Nachholspiel bei der HSG Blomberg-Lippe II am Freitagabend
fand nach Redaktionsschluss dieser Ausgabe statt und ist noch nicht
berticksichtigt.



BV Garrel vs. TV Hannover-Badenstedt 34:31 (16:16

»~FUr uns ware etwas Zahlbares ein groBer Erfolg", sagte Garrels Trainer Steffen
Obst im Vorfeld der Partie. Wie groB3 dieser Erfolg wirklich war, zeigte sich bei
Ertdnen der Schlusssirene: beim BV Garrel brachen alle Damme, emotional
wurde der Coup gegen den Tabellenzweiten gefeiert. Denn die Vorzeichen
waren alles andere als optimal: ohne Melanie Fragge, Lisa Noack, Antonia
Brinkmann und Clara Fette gingen die Gastgeberinnen ins Spiel. Doch auch
beim TV Hannover-Badenstedt fehlten einige Krafte. Saskia Rast, die beste
Werferin der Liga, musste verletzungsbedingt kurzfristig ebenfalls passen.
Ungeachtet der schlechten Vorzeichen war der BV Garrel von Beginn an
prasent. Taktisch lieBen die Grin-WeiBen bei einer stabilen Deckung mit
schnellem Umschalten ihren Gegnerinnen zu Beginn kaum eine Chance, um ins
Spiel zu kommen. Nach acht Minuten fihrte Garrel mit 6:1 und auch in der
Folgezeit kamen die TVHB-Damen nur schwer zum Zug. Mit einer variablen
Deckung reagierten die Garrelerinnen auf den starken Rickraum Hannovers,
Pia Dopke wurde zunachst ganzlich aus dem Spiel genommen.



News und Berichte

Erst nach einer Viertelstunde waren auch die Gaste im Spiel: Hannover
verkirzte auf 9:8 und sorgte erstmals fiir etwas Druck. Damit aber gingen die
BVG-Damen entspannt und konzentriert um. Die Flihrung gaben sie zunachst
nicht aus der Hand: Emily Winkler traf zum 13:11 (24.), Hannovers Trainer
Roland Schwérer zog seine Auszeit. Die Unterbrechung schien dem Garreler
Spiel nicht gut getan zu haben, denn der TVHB konnte fortan zunachst auf
13:13 ausgleichen (26.), wenige Minuten spater hatten die Gaste das Spiel
beim Stand von 14:15 sogar gedreht (28.). Zur Pause stand es 16:16, die gut
200 Zuschauer bekamen bis hierhin eine spannende Begegnung geboten.

Auch nach dem Seitenwechsel blieb das Spiel lange offen, beide Mannschaften
leisteten sich einfache Fehler, zeigten sich aber auch im Angriff effektiv. Mit
zunehmender Spielzeit rickten Garrels Torhiterinnen in den Fokus: Julia
Thoben-Godken und Stefanie Jandt sorgten mit ihren Paraden des ofteren fir
Verzweiflung auf Seiten des TV Hannover-Badenstedt. Die Gaste mussten
zudem mit dem Platzverweis gegen Maite Kirchberg leben: Kirchberg holte
Vivienne Hildebrandt hart aus der Luft und sah die rote Karte (37.). Auf der
anderen Seite setzte sich der BVG in der Schlussviertelstunde ab: nach einer
Parade von Julia Thoben-Gdken und einem langen Pass vollendete Emily
Winkler zum 28:25 (48.). Die Schlussphase gehorte den Gastgeberinnen. Mit
einer geschlossenen Mannschaftsleistung verteidigten die Grin-WeiBen ihre
Fihrung und lieBen sich auch vom letzten Aufbdumen der Gaste in den
Schlussminuten nicht mehr aufhalten. Den 34:31 - Sieg hatten sich die BVG-
Damen hart erarbeitet.

~ES war eine sehr starkte Mannschaftsleistung. Zu keinem Zeitpunkt haben wir
aufgegeben und uns auch von kleinen Riickschlagen nicht aus der Spur bringen
lassen, zudem hatten wir mit Julia und Stefanie einen starken Rickhalt im Tor",
resimierte Vivienne Hildebrandt den verdienten Erfolg gegen das Spitzenteam.
Garrel feierte zwei immens wichtige Punkte im Kampf um den Klassenerhalt.

BV Garrel: Jandt, Thoben-Goken - Hildebrandt (8/2). Reinold (4), RuBler (4),

Legostaev, Meyer, Gerken (2), Winkler (6), Schwarte, J. Fette (3), Frangen (6),
Weiland (1)



News und Berichte

VfL Oldenburg II vs. BV Garrel 40:32 (17:16)

»~Ich kann der Mannschaft eigentlich keinen Vorwurf machen: sie war hellwach
und kampfstark, aber vierzig Gegentore sind einfach zu viel. Da haben wir in
der Abwehr einfach zu haufig wichtige Zweikdampfe verloren®, sagte Trainer
Steffen Obst nach der bitteren Niederlage im Derby beim VfL Oldenburg II.

Dabei zeigte seine Mannschaft einen starken Spielbeginn und lag nach finf
Minuten mit 5:2 in Fihrung. Nur weitere vier Minuten spdter war der Vorsprung
allerdings wieder dahin: Annabel Rebnau glich fir die Oldenburger
Bundesligareserve auf 6:6 aus. Fortan entwickelte sich eine enge und sehr
umkampfte Drittligapartie vor etwa 300 Zuschauenden. Dem BV Garrel gelang
es immer wieder in Flihrung zu gehen, stets hatten die VfL-Damen eine
Antwort. Kurz vor der Pause und in Uberzahl drehten die Gastgeberinnen das
Spiel: Annabel Rebnau sorgte flir die 17:16 - Pausenflihrung aus Sicht des VfL
Oldenburg.

Nach dem Seitenwechsel bauten die Gastgeberinnen ihre Flhrung zundchst
weiter aus und erhohten auf 16:19 (31.). Unsere Drittliga-Handballerinnen
mussten erleben, wie sich der VfL des 6fteren durch die Deckung tankte und
weiter davon ziehen konnte. Beim 20:24 nahm Steffen Obst eine Auszeit, seine
Damen drohten den Zugriff zu verlieren. Unterstitzt von erneut zahlreichen
Fans zeigten unsere Grin-WeiBen Moral und stemmten sich gegen die
Niederlage. Leider mit maBigem Erfolg, denn Oldenburg blieb am Kreis und aus
dem Rilckraum gnadenlos treffsicher. Eine Viertelstunde vor der Schlusssirene
hatten die Gastgeberinnen beim 26:32 bereits einen komfortablen Vorsprung,
am Ende musste sich unser Team mit 32:40 geschlagen geben.

«Wir sind auf einen Gegner getroffen, der extrem druckvoll und
hochkonzentriert gespielt hat. Wir haben aber keinen Grund aufzugeben, noch
ist alles drin.", sagte BVG-Trainer Steffen Obst nach dem Spiel.

BV Garrel: Jandt, Thoben-Goken, C. Fette - Noack (5), Hildebrandt, Fragge
(12/7), Reinold (1), RuBler, Meyer, Gerken (4), Winkler (1), Schwarte, J. Fette
(5), Frangen (3), Weiland (1)



Henrike Quatmann wechselt zuriick zum BV Garrel

Die Drittligadamen des BV Garrel kénnen ab der neuen Spielzeit auf die Dienste
von Henrike Quatmann bauen: die Rickraumspielerin kehrt vom VfL Oldenburg
zurtck zu ihrem Heimatverein und st6éBt zum Kader der 1. Damen.

Ihre ersten Schritte im Handball machte Quatmann in den Minis des BV Garrel,
bis zur C-Jugend blieb sie dem BVG treu und durfte sich auch Uber einige
Einsatze in der Oberliga der B-Jugend freuen. Mit dem Ziel der personlichen
Weiterentwicklung und fir neue Erfahrungen wechselte sie zum VfL Oldenburg,
nun fihrt ihr weiterer Weg zurick zum BV Garrel. ,Es war schon immer ein
Kindheitstraum, irgendwann mal in den Damen des BV Garrel zu spielen®, sagt
Quatmann. Sie freut sich vor allem auf die neuen Herausforderungen und fihlt
sich im Team nach einigen Trainingseinheiten bereits sehr wohl: ,Ich freue mich
auf eine tolle Saison mit dem Team. Die Madels haben mich schon jetzt gut
aufgenommen und es macht mir viel SpaB!™



Marvin Muche wird Co-Trainer unserer Drittligadamen

Marvin Muche wird ab der kommenden Saison neuer Co-Trainer der
Drittligadamen des BV Garrel, ohne jedoch seine Aufgaben beim SV
Héltinghausen aufzugeben. Der junge Trainer nutzt die Chance auf einen
weiteren Schritt in seiner Laufbahn.

Muche trainiert derzeit und auch weiterhin die Oberligadamen und die weibliche
Jugend A des SV Hoéltinghausen, zugleich wird er kiinftig unserem Trainer
Steffen Obst zur Seite stehen. ,Ich freue mich sehr, dass der BV Garrel mir die
Chance auf den nachsten Schritt gibt®, sagt Marvin Muche und erganzt: ,Fir
mich ist es eine tolle Chance. Steffen Obst ist ein sehr erfahrener Trainer.
Zudem freue ich mich auf die Zusammenarbeit mit den Damen. Gleichzeitig
mochte ich mit meinen Méadels in Héltinghausen die Kooperation ausweiten und
bin dankbar, noch eine weitere Saison mit ihnen erleben zu dirfen. Mit beiden
Mannschaften mdchte ich einen gute Saison und einen guten Abschluss haben.®



News und Berichte

Marvin Muche mdchte die Chance zur personlichen Entwicklung nutzen, hat
aber auch die Kooperation beider Vereine im Blick und sieht darin auch fur die
Spielerinnen einen Mehrwert: ,Wir haben durch die Kooperation die Chance,
dass wir junge Spielerinnen beidseitige Erfahrungen sammeln zu lassen®, sagt
Muche.

~Wir freuen uns, mit Marvin einen hoch veranlagten Trainer zu bekommen, der
ehrgeizige Ziele im Sinn hat. Man sieht in Héltinghausen, dass seine Arbeit
direkt Frichte tragt und wir versprechen uns, dass er Steffen Obst in seiner
Arbeit hervorragend unterstiitzen wird", freut sich auch Garrels Teammanager
Jonas Kettmann Uber die kinftige Zusammenarbeit mit Marvin Muche.
Kettmann und Muche kennen sich schon jahrelang und haben bei der TSG
Hatten-Sandkrug bereits in einer Mannschaft gespielt.

Gemeinsame Trainerfortbildung am 26.04.2024

Nach der erfolgreichen Premiere vor wenigen Wochen laden die
Handballabteilungen des SV Hoéltinghausen, SV Cappeln und BV Garrel am
26.04.2024 zur zweiten, gemeinsamen Trainerfortbildung ein.

In der Sporthalle an der OstlandstraBBe in Emstek geht es von 18:30 Uhr an um
die Themenschwerpunkte ,Ballannahme in der Vorwartsbewegung"™ und
~StoBen in die Licken" fir den D- und C-Jugendbereich. Mit Leszek Krowicki
leitet ein erfahrener Coach durch den Abend, eine Mannschaft aus den Vereinen
unterstitzt bei der praktischen Vorfihrung. Krowicki flihrt die Teilnehmenden
mit Blick auf die Details durch die einzelnen Ubungen, zeigt wichtige Punkte
und mdgliche Fehler und nimmt sich zwischendurch Zeit fiur Rickfragen.

Nach der erfolgreichen Erstauflage der gemeinsamen Trainerfortbildung im
Februar diesen Jahres werden auch zur zweiten Auflage zahlreiche
Teilnehmende erwartet. Die Platze sind begrenzt, Anmeldungen nehmen Janine
Kommol (SV Héltinghausen), Olaf Ammerich (SV Cappeln) oder Dirk Maschke
(BV Garrel) ab sofort entgegen. Die Teilnahme ist kostenlos.
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Ohne euch kein ,Wir" - Danke fiir eure Unterstiitzung!

Wir flr euch, ihr fir uns - unsere Handballabteilung wachst stetig und muss
sich immer wieder neuen Herausforderungen stellen. All da wdare ohne die
groBartige Unterstitzung im Hintergrund nicht mdglich. Viele Héande sorgen
dafiir, dass unsere Mitglieder jede Woche unserem Lieblingssport nachgehen
kénnen - das ist alles andere als selbstverstandlich!

Vielen Dank allen Sponsoren, die mit ihren Zuwendungen fiir die noétige
Rickendeckung sorgen und auch in schwierigen Zeiten hinter uns standen.
Auch allen Helfenden, Trainierenden und Eltern geblhrt ein groBer Dank, denn
sie alle sorgen flr reibungslose Abldufe und legen den Grundstein fir sportliche
Erfolge. Das Herz unserer Abteilung sind aber alle Spielerinnen und Spieler:
wdchentlich tragt ihr unsere Farben mit Stolz und zeigt der Region, dass der
Handball in Garrel lebt! Wir sind stolz auf jede*n Einzelne*n von euch!
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PN Unser Team - #NurderBVG

Das Team des BV Garrel:

Torwarttrainerin Alexandra Kettmann, Johannne Fette, Julia Schwarte,
Lotta Stolle, Lisa Noack, Vivienne Hildebrandt, Isabel Gerken, Ann-
Kathrin Frangen, Antonia Brinkmann, Clara Fette, Julia Thoben-Goken,
Stefanie Jandt, Nastja Legostaev, Robyn RuBler, Lara Meyer, Emily
Winkler, Melanie Fragge, Dina Reinold, Sarah Weiland,
Trainer Steffen Obst, Physiotherapeut Johannes Weidemeier

Offizieller Teamsportpartner: Offizieller Ausriister:

Y INTERSPORT X :
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17 Stefanie 20 Julia 27 Clara
Jandt Thoben-Goken Fette
Torhuterin Torhiterin Torhterin

2 Lisa 3 Vivienne 4 Melanie
Noack Hildebrandt Fragge
Rickraum Rechts Rickraum Links Rickraum Mitte

5 Dina 8 Robyn 9 Nastja

Reinold RuBler Legostaev
LinksauBen Rickraum Mitte Kreis
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10 Lara 11 Isabel 13 Emily

Meyer Gerken Winkler
LinksauBen LinksauBen RechtsauBen

14 Julia 15 Antonia

Schwarte Brinkmann
Kreis RechtsauBen

22 Johanne 24 Ann-Kathrin 89 Sarah
Fette Frangen Weiland
Rickraum Links Kreis Rickraum Links



‘ s Unser Team - #NurderBVG

T

SO Steffen AK Alexandra JW Johannes

Obst Kettmann Weidemeier
Trainer Torwarttrainerin Physiotherapeut




@BVGarrell.Damen @ @bv_garrel_damen

@BVGarrelHandball @bvgarrelhandball
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Deutscher Handballbund
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Foto: TV Aldekerk 07

hintere Reihe von links nach rechts:
Torwart-Trainer Sebastian Schmidt, Michelle Behrens, Angelina Kisters,
Fabienne Huppers, Tine Hinz, Svenja Rottwinkel, Julia Albin, Merit Eggerling,
Physiotherapeut Mirco Jany, Trainer Rene Baude

vordere Reihe von links nach rechts:

Hannah Nunnendorf, Mailin Strunz, Emma Molderings, Tugce Cengiz, Nadja
Leuf, Lina Nebel, Insa Wiesz, Leah Wulf



Unsere Gaste

TV Aldekerk 07

Nr. Name

12 Tugce Cengiz

16 Nadja Leuf

22 Leonie Rdskes
Emma Molderings

Angelina Kisters

Fabienne Huppers
Julia Albin
10 Tine Hinz
13 Leah Wulf
14 Lina Nebel
15 Michelle Behrens
19 Hannah Nunnendorf
24 Svenja Rottwinkel
33 Insa Weisz
99 Mailin Strunz

2
5
6 Merit Eggerling
8
9

TR Rene Baude Trainer TWT Sebastian Schmidt TW-Trainer
AT Tobias Kegelmann Ath.-Trainer PHY Mirco Jany Physio



Unsere Gaste

Herzlich willkommen in Garrel, TV Aldekerk 07!

Zum letzten Heimspiel der aktuellen Saison begriiBen wir mit dem TV Aldekerk
07 heute eine weitere Spitzenmannschaft bei uns in Garrel. Der TVA st
Spitzenreiter und kommt als bereits feststehender Meister in unsere Gemeinde.

Aldekerk dominierte im Saisonverlauf die Liga und glanzt mit Spitzenwerten:
37:3 Punkte holte das Team in seinen bisherigen 20 Spielen, zudem stellt der
TVA mit 660 Toren den besten Angriff der Liga. Mit Svenja Rottwinkel (138
Tore) und Angelina Kisters (108 Tore) finden sich gleich zwei TVA-Spielerinnen
unter den besten zehn Werferinnen. Zweifelsohne: als klarer Favorit gehen
unsere Gaste vom Niederrhein in die heutige Partie. Trainer Rene Baude kann
auf einen breiten und leistungsstarken Kader bauen, der Ubungsleiter greift
jedoch auch immer wieder auf Spielerinnen aus der eigenen Jugend zuriick und
fuhrt diese an den Damenhandball heran. Sportlich kann der Coach mit dem
bisherigen Saisonverlauf mehr als zufrieden sein: zwei Spieltage vor
Saisonende steht der TVA als Meister fest, Verfolger Hannover-Badenstedt kann
die sieben Punkte Riickstand nicht mehr aufholen. Dabei verhalf der BV Garrel
dem TVA zum Titel: mit dem Heimsieg Uber Hannover sorgte das Obst-Team
fir knallende Korken am Niederrhein. Dennoch wird Aldekerk auch in den
letzten beiden Spielen seine liberragende Bilanz weiter ausbauen wollen und
die Spiele sichtlich nicht leichtfertig angehen. ,Wir ruhen uns auf dem
Vorsprung nicht aus und werden alles daran setzen, auch die verbleibenden
Partien noch zu gewinnen®, sagte Rene Baude gegenliber der Rheinischen Post.

Flr Top-Torschitzin Svenja Rottwinkel, Insa Weisz und Julia Albin wird das Spiel
in Garrel das letzte Auswartsspiel mit dem TVA sein: alle drei verlassen den
Spitzenreiter nach Saisonende und werden sich neuen Herausforderungen
stellen. Rottwinkel und Weisz wechseln zum TuS Lintfort.

Wir begriiBen das Team des TV Aldekerk 07, ihre Offiziellen und Fans
recht herzlich bei uns in Garrel und wiinschen ein paar schone
Stunden!
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Unser nachster Gegner

Saisonabschluss im Ruhrgebiet

Die letzte Auswartsfahrt in dieser Saison flhrt unsere Damen erneut ins
Ruhrgebiet: das Team von Steffen Obst gastiert am kommenden Sonntag ab
17:00 Uhr beim PSV Recklinghausen.

In der Hauptstadt des bevdlkerungsreichsten Landkreises in Deutschland
mochte der BVG einen tollen Saisonabschluss erleben. Das Team fahrt zwar als
~Underdog" zum aktuellen Tabellendritten, will aber unbedingt punkten und
wird dafiir ein letztes Mal alles in die Waagschale werfen. Die Chancen auf
einen Erfolg stehen namlich gar nicht so schlecht: der PSV Recklinghausen
zeigte sich im Saisonverlauf nicht grundsatzlich konstant und musste den ein
oder anderen Punktverlust hinnehmen: so gab es im Heimspiel gegen den
Hannoverschen SC beispielsweise ein Remis oder gegen Aufsteiger J6llenbeck
eine Uberraschende Niederlage. Und auch beim knappen 34:37 im Hinspiel
waren unsere Drittligahandballerinnen alles andere als chancenlos. Unsere
Mannschaft wird motiviert ins Spiel gehen und bei einem Gegner auf
Augenhohe alles auf Sieg setzen.

Mit vielen Fans im Ricken wollen unsere Damen den Saisonabschluss
erfolgreich feiern. Gut 200 Kilometer sind es von der Garreler Sporthalle bis zur
Sporthalle der Gesamtschule Nord im Recklinghduser Norden. Parkplatze finden
sich direkt an der Sporthalle, Tickets fiir das Match gibt es an der ab 16:00 Uhr
geodffneten Tageskasse. Nach dem Spiel stehen beim PSV diverse
Verabschiedungen an: neben einigen Spielerinnen stehen auch Trainer Viktor
Dziabel und Co-Trainerin Petronela Kovacikova ein letztes Mal beim PSV an der
Seitenlinie.

PSV Recklinghausen vs. BV Garrel
Sonntag, 21.04.2024 - 17:00 Uhr
Sporthalle GS Nord, Recklinghausen

Adresse: Tickets:
Halterner StraBe 125 ab 16:00 Uhr an der Tageskasse
45657 Recklinghausen
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12.04.24
13.04.24
14.04.24

20.04.24

21.04.24

Zahlen, Daten, Fakten

19:00 Uhr
15:30 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr
16:30 Uhr
17:00 Uhr

16:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr
19:30 Uhr
17:00 Uhr

Die nachsten Spieltage

Hannoverscher SC
Bor. Dortmund II
TV Oyten
VfL Oldenburg II
BV GARREL
TuS Joéllenbeck

VfL Oldenburg II
LIT TRIBE 1912
SFN Vechta
TV Hannover-B.
TV Aldekerk 07
PSV Recklinghausen

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

TV Hannover-Bad.
SFN Vechta
LIT TRIBE 1912
HSG Blomberg-L. II
TV Aldekerk 07
PSV Recklinghausen

Hannoverscher SC
TuS Jéllenbeck
TV Oyten
Bor. Dortmund II
HSG Blomberg-L. II
BV GARREL




Zahlen, Daten, Fakten

Die aktuelle Tabelle

Pl. Team Spiele Tore Pkt.
1. TV Aldekerk 07 20 660:519  37:3
2. TV Hannover-Badenstedt 19 595:494 30:8
3.  PSV Recklinghausen 19 608:585 21:17
4.  VfL Oldenburg II 19 567:543 21:17
5. LIT TRIBE 1912 20 544:574 21:19
6. HSG Blomberg-Lippe II 18 531:531 20:16
7. TuS 97 Jollenbeck 20 528:586 20:20
8. Borussia Dortmund II 20 529:530 18:22
9. BV GARREL 19 603:588 17:21
10. SFN Vechta 20 602:627 12:28
11. Hannoverscher SC 20 541:571 11:29
12. TV Oyten 20 459:619 6:34

Unsere Torschiitzinnen

Spielerin Tore Spielerin Tore
Melanie Fragge 121 Sarah Weiland 28
Lisa Noack 96 Robyn RuBler 13
Vivienne Hildebrandt 75 Dina Reinold 13
Emily Winkler 57 Antonia Brinkmann 8
Lotta Stolle 56 Lara Meyer 7
Isabel Gerken 54 Julia Thoben-Gdken 2
Johanne Fette 40 Stefanie Jandt 2
Ann-Kathrin Frangen 31
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unsere Partner*innen bei Ihren Einkdufen und Erledigungen zu
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Handballcamp 2024 setzt neue Rekorde

Etwas mehr als zwei Tage lang stand die Gemeinde Garrel ganz im Zeichen des
Handballs - die Handballabteilung des BV Garrel lud zum diesjahrigen
Handballcamp. In fiinf Hallen ging es flr die insgesamt 124 Spielerinnen und
Spieler rund um den schnellen Hallensport.

Die Resonanz war Uberwaltigend: binnen weniger Stunden war das Camp
bereits am ersten Anmeldetag restlos ausgebucht: 94 Kinder von der F- bis zur
D-Jugend haben sich gemeldet, hinzu kamen dreiBig C-Jugendliche. Trainiert
wurde in den drei Garreler Sporthallen, der Sporthalle in Varrelbusch und der
Sporthalle in Bosel. Unter der Leitung von Trainierenden des BV Garrel sowie
den Drittligadamen und Trainer Steffen Obst absolvierten die verschiedenen
Altersklassen ihre Einheiten. Viele Spielformen und das spielerische Erlernen
der Grundlagen im Handball standen bei den ,Jingsten® im Fokus. Voller
Ehrgeiz waren die kleinen Handballerinnen und Handballer bei der Sache, dabei
entdeckten so manche auch ungeahnte Talente. Geduldig und mit einer
lockeren Art flihrten unsere Trainierenden durch die Einheiten und sorgten so
flir eine tolle Atmosphare.

Die Stimmung war auch in allen anderen Gruppen sehr gut. Und das, obwohl
die ein oder andere Ubung anstrengend und fordernd war. Dennoch hatten alle
Teilnehmenden ihren SpaB. Mit spezifischen Ubungen wurden die D-
Jugendlichen in ihren Einheiten gefordert und individuell geférdert. Noch
spezifischer ging es in der Sporthalle in Bésel zur Sache: dort war die C-Jugend
aktiv und feilte an ersten Feinheiten.



Neues aus der Abteilung

Auch in den ,alteren Jahrgangen™ war die Stimmung gut, unsere Trainierenden
achteten hier auf ein harmonisches Miteinander. Mit der Unterstlitzung
zahlreicher Eltern kiimmerte sich das Organisationsteam um das leibliche Wohl
aller Trainierenden und Teilnehmenden. So warteten kiloweise Gemiise auf die
Aktiven, Snacks und warme Mahlzeiten sowie Kaltgetranke rundeten das
Angebot ab. Die Mittagspause verbrachten die Gruppen gemeinsam im
Vereinsheim des BV Garrel - den logistischen Aufwand bewaltigte das
Organisationsteam mit der Hilfe zahlreicher Eltern und Helfenden. Zudem
sorgte ein Rahmenprogramm fiir Abwechslung neben der ,Platte™. Ein Besuch
im Schwimmbad und eine gemeinsame Ubernachtung mit anschlieBendem
Frihstlck sorgten fiir den perfekten Abschluss am Vormittag des Karfreitags.

»~Ich kann mich im Namen der Handballabteilung des BV Garrel nur bei allen
Trainerinnen und Trainern, den Eltern und den Helfenden bedanken. Ohne all
diese wiirden wir ein Camp in dieser GréBe nicht auf die Beine stellen kénnen
und wir wissen, dass der Einsatz nicht selbstverstandlich ist", sagte Jugendwart
Dirk Maschke und erganze: ,Ein groBer Dank geht auch an den BV Varrelbusch
und die Gemeinde Bdsel - sie haben uns unkompliziert ihre Hallen zur
Verfligung gestellt." Der Jugendwart war selbst Teil des Trainerteams und stand
an allen Tagen ebenfalls in der Halle. Gemeinsam mit vielen Helfenden der
Abteilung erlebte er ein Camp der Rekorde: noch nie gab es so viele
Teilnehmende, noch nie wurde in finf Hallen gleichzeitig trainiert. ,Wir kdnnen
stolz auf das Camp sein. Ich freue mich schon auf das kommende Jahr, denn es
macht viel SpaB", sagte Maschke abschlieBend.

Das ,HandballCamp 2024" waren im einzelnen: Nadja & Thomas Grotjan,
Leszek Krowicki, Jonas Kettmann, Lea Tapken, Pia Meiners, Isabel Gerken,
Marina Tangemann, Sarah Weiland, Jojo Fette, Annette Kohler, Melanie Rempe,
Gaby Oldiges, Dirk Maschke, Tanja Maschke-Sandmann, Anita Otten, Carsten
Voss, Tina Bdckmann, Heike Gehlenborg, Heike Thoben, Roland & Miriam
Libben, Steffen Obst, Robert Gertzen und natirlich viele Eltern, die mit
Salaten, Muffins, Fahrdiensten uvm. zum Gelingen beitrugen!

Nach der Uberwaltigenden Resonanz in diesem Jahr soll das Handballcamp des

BV Garrel auch im kommenden Jahr fortgesetzt werden. Die Planungen dafir
sind bereits angelaufen.
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mJE gewinnt Spitzenspiel

Unsere mannliche Jugend E hat am vergangenen Samstag das Spitzenspiel
gewonnen: im Derby gegen den TV Cloppenburg behielten die Jungs von
Carsten Voss und Marina Tangemann die Oberhand.

Garrel zeigte sich Uber weite Strecken spielbestimmend. Mit einer starken
Teamleistung unterbanden unsere Talente die Cloppenburger Angriffe frih,
storten im Spielaufbau und gaben keinen Ball verloren. Auf der anderen Seite
brachten einige TempogegenstdBe wichtige Tore. Zwar wurde es im Verlauf der
zweiten Halbzeit noch einmal spannend, das Ziel des Spielsieges verloren
unsere Jungs jedoch nicht aus den Augen. Am Ende jubelte der BV Garrel Gber
den wichtigen und verdienten Derbysieg. ,Wir hatten uns viel vorgenommen
und haben nach anfanglichen Problemen die beste Halbzeit der Saison
gespielt", sagte Trainer Carsten Voss nach dem Spiel.



Neues aus der Abteilung

Der Coach sah aber auch, wie sich seine Jungs aus einer Schwachephase
spielten und am Ende einen, fir den weiteren Saisonverlauf vielleicht enorm
wichtigen, Derbysieg einfuhren: ,Mit dem Sieg gegen Cloppenburg wahren wir
auch unsere Chance auf Platz zwei: wir missen unsere letzten beiden Spiele
gewinnen und sind dann auf Schitzenhilfe des bisher ungeschlagenen
Tabellenfihrers aus Dinklage angewiesen, die im letzten Spiel gegen
Cloppenburg antreten. Ob Platz zwei auch fir die Qualifikation zum Final 4 der
Region reicht, ist dann abhangig von den Ergebnissen der anderen Staffeln."

Das Erreichen des ,Final 4" ware fir die jungen Handballer unserer mJE die
Krénung fir eine schon jetzt sehr gute Saison. Mit viel Ehrgeiz und Spielfreude
gehen unsere jungen Talente an ihre Aufgaben, die Mannschaft freut sich auf
einen spannenden Saisonendspurt.

m3JD brilliert gegen Lemforde

Es gibt so Tage, an denen einfach alles lauft. Einen dieser Tage erwischte
unsere mJD am verganenen Samstag. Das Team von Dirk Maschke brillierte
gegen den TuS Lemférde und fuhr einen deutlichen Heimsieg ein.

48:12 stand es nach vierzig gespielten Minuten, dabei lieB der BVG von Beginn
an keinen Zweifel am Ausgang aufkommen. Gegen einen sich nach Kraften
tapfer wehrenden Gegner zeigten unsere jungen Handballer ihr Kénnen und
sicherten sich die nachsten Punkte. Beachtlich war jedoch die Moral unserer
Gaste aus Lemférde: trotz des deutlichen Spielverlaufes gaben sich die Blau-
WeiBen zu keinem Zeitpunkt auf und motivierten sich immer wieder
gegenseitig.

JMSG Garrel/Cloppenburg: Skikova, Tissen - M. Maschke (1), Tapken (5),
Lehrfeld (1), F. Maschke (10), Morasch (15), Otten (14), Mahlmann (2)

Nach elf absolvierten Spielen steht unsere mJID auf dem zweiten Tabellenplatz
und ist dem Spitzenreiter RW Damme dicht auf den Fersen. In den noch
verbleibenden Spielen kommt es auch zum Spitzenspiel, wenn der BV Garrel
am 21.04. um 13:45 Uhr bei RW Damme vorstellig wird.



Neues aus der Abteilung

wJC mit deutlichem Heimsieg gegen Nordhorn

Unsere weibliche Jugend C gewann ihr Heimspiel gegen Vorwarts Nordhorn am
vergangenen Wochenende deutlich mit 22:8 (10:6). Die Zuschauenden sahen
zunachst eine offene Partie, in der sich keine der beiden Mannschaften einen
groBen Vorteil erspielen konnten. Erst nach gut zwanzig Minuten kam der
~BVG-Express" ins Rollen, zur Pause hatte sich unsere w]C beim 10:6 einen
kleinen Vorsprung erspielt. Nach dem Seitenwechsel drehte das Team von Dirk
Maschke, Leszek Krowicki und Verena Brinkmann komplett auf. Garrel
Ubernahm die Spielkontrolle und lieB dem Gegner mit einer guten Abwehrarbeit
und einem variablen Angriff kaum noch Chancen. Minitlich erhéhten die Grin-
WeiBen und jubelten am Ende Uber einen 22:8 - Erfolg.

BV Garrel: Renze, Meyer - H. Rempe (1), Kramer (1), Blssing (2), Hubner (1).
Beck (5/3), Brinkmann, Janssen (9/3), Tangemann (3), Trumpf

wJE gewinnt in Lemforde

Zwei Punkte auf der Habenseite konnte unsere weibliche Jugend E am
vergangenen Wochenende verbuchen: die Madchen gewannen beim TuS
Lemférde und begeisterten auf ganzer Linie.

"Das Spiel heute war unser bestes Saisonspiel", zeigte sich Trainerin Johanne
Fette nach Spielende mehr als zufrieden mit dem Handball ihrer Mannschaft.
Von Beginn an boten unsere Talente eine tolle Mannschaftsleistung und
belohnten diese auch mit Toren. In der Abwehr lieB der BV Garrel wenig zu,
gemeinsam erspielte man sich schon im Spielverlauf einen guten Vorsprung.
Johanne Fette sieht wdchentlich Fortschritte ihrer Mannschaft: "Ich freue mich
Uber die gute Entwicklung der Spielerinnen. Sie zeigen jede Woche, was sie
gelernt haben."

In der Regionsliga steht unsere wJE nach einer bisher absolut Gberzeugenden
Saison auf dem zweiten Tabellenplatz. Doch viel wichtiger als Resultate und
Tabellenstédnde sind die Entwicklung und der SpaB am Handball, den sie jede
Woche zeigen und sich so mit ihren Ergebnissen selbst belohnen.



Neues aus der Abteilung

mJF blickt auf gute Saison

Zufrieden blickt unsere mannliche Jugend F auf ihre Saison zurlick: die Spieler
von Nadja Grotjan und Bianca Liken erlebten viele gute Spiele und zeigten,
dass sie im Laufe der Spielzeit vieles gelernt haben. Zwar gab es zum
Abschluss gegen den TV Cloppenburg eine knappe Niederlage, dennoch ging
der BV Garrel mit guter Stimmung aus der Partie. "Die Jungs haben ein tolles
Spiel gemacht und sich spielerisch entwickelt. Und sie hatten SpaB dabei, das
ist fir uns entscheidend" sagte Trainerin Nadja Grotjan. Die Zuschauenden
sahen eine ausgeglichene Anfangsphase und tollen Jugendhandball, bei dem
sich der TVC vor dem Tor ein wenig effektiver zeigte.

Wahrend der Saison setzten sich unsere jungen Handballer in der
Spitzengruppe fest, zudem sahen Trainerinnen und Zuschauende eine stetige
Entwicklung der Mannschaft, da ist die ein oder andere Niederlage zu
verschmerzen.



Neues aus der Abteilung

Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum
17.04.2024

19.04.2024

20.04.2024

21.04.2024

26.04.2024

27.04.2024

Zeit
16:00 Uhr

19:30 Uhr

11:00 Uhr
16:00 Uhr
17:00 Uhr

10:00 Uhr
10:00 Uhr
13:45 Uhr
15:30 Uhr

19:30 Uhr

10:00 Uhr
12:30 Uhr
13:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr

wlD

mJA

wJF
wJF
mJE

wJF

mJF
mJD
mJC

mJA

wJF
wJF
wlD
wJE
mJC
wlC

BV Garrel

BV Garrel

BV Garrel
SV Héltinghausen
TV 01 Bohmte

TV Cloppenburg II
SFN Vechta

RW Damme

TuS Lemférde

BV Garrel

BV Garrel II

BV Garrel

SV Holdorf

Quitt Ankum

BV Garrel

HSG Bentheim/G.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

VS.

BV Garrel II

SG Neuenhaus/U.

Frisia Goldenstedt
BV Garrel II
BV Garrel

BV Garrel

BV Garrel II
JMSG Garrel/Clop.
BV Garrel

Sigiltra Sogel

TV Cloppenburg II
Frisia Goldenstedt
BV Garrel

BV Garrel

TV 01 Bohmte

BV Garrel



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit
28.04.2024 10:00 Uhr wID BV Garrel II vs. BW Lohne II
13:15 Uhr mJE BV Garrel vs. SV Holdorf

15:00 Uhr mID JMSG Garrel/Clop. vs. TV Dinklage
17:00 Uhr mJA SVC Belm-Powe vs. BV Garrel

30.04.2024 17:00 Uhr mJF TV Cloppenburg vs. BV Garrel II

Das letzte Auswadrtsspiele unserer Damen
21.04.2024 - 17:00 Uhr

PSV Recklinghausen vs. BV Garrel

Weitere Termine

26.04.2024 - 18:30 Uhr
gemeinsame Trainerfortbildung in der Sporthalle Emstek
Themenschwerpunkte ,Ballannahme in der Vorwartsbewegung™ und
»~StoBen in die Licken" fir den D- und C-Jugendbereich

14.06.2024 - 16.06.2024
46. Rasen- und Beachturnier in Garrel
mit Hobbyturnier und Rahmenprogramm
Infos und Anmeldungen unter
www.rasenturnier-garrel.de
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Sp Datum
1 02.09.23
2 10.09.23
3 16.09.23
4  24.09.23
5 30.09.23
6 14.10.23
7 20.10.23
8 29.10.23
9 03.11.23
10 11.11.23
11 18.11.23
12 12.04.24
13 09.12.23
14 28.01.24
15 03.02.24
16 17.02.24
17 24.02.24
18 08.03.24
19 16.03.24
20 24.03.24
21 14.04.24
22 21.04.24

Zeit
17:00 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr
14:30 Uhr
17:00 Uhr
18:00 Uhr
20:30 Uhr
17:00 Uhr
20:30 Uhr
19:30 Uhr
17:00 Uhr
20:30 Uhr
17:00 Uhr
14:30 Uhr
17:00 Uhr
19:45 Uhr
17:00 Uhr
20:00 Uhr
17:00 Uhr
16:30 Uhr
16:30 Uhr
17:00 Uhr

Heim
BV Garrel
HSC Hannover
BV Garrel
TV Oyten
BV Garrel
LIT 1912
BV Garrel

TV Hannover-Bad.

BV Garrel
TV Aldekerk
BV Garrel
HSG Blomberg II
BV Garrel
Bor. Dortmund II
BV Garrel
TuS Jéllenbeck
BV Garrel
SFN Vechta
BV Garrel
VfL Oldenburg II
BV Garrel
PSV Recklinghsn.

Gast
HSG Blomberg II
BV Garrel
Bor. Dortmund II
BV Garrel
TuS Jéllenbeck
BV Garrel
SFN Vechta
BV Garrel
VfL Oldenburg II
BV Garrel
PSV Recklinghsn.
BV Garrel
HSC Hannover
BV Garrel
TV Oyten
BV Garrel
LIT 1912
BV Garrel
TV Hannover-Bad.
BV Garrel
TV Aldekerk
BV Garrel

Erg.
35:36
31:36
24:28
22:27
37:26
33:31
39:27
41:30
32:36
33:27
34:37



Unser "Tribunen-Knigge”

Der Trainer sitzt auf der Bank - und nicht auf der Tribiine!

Der SpaBB am Sport steht im Vordergrund!

Das Kind gibt sein Bestes - darauf konnen Sie stolz sein!

Fairness vorleben und belohnen!

Anfeuern und Applaudieren sind erwiinscht - Meckern nicht!

Der/Die Schiedsrichter*in ist ausgebildet - Sie auch?

Kinder spielen so, wie sich ihre Eltern verhalten.

Die gegnerischen Spieler*innen sind auch Kinder!

~Erlebnis" ist wichtiger als Ergebnis!

Regelhefte konnen unangebrachten Arger vermeiden!
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Men Girokdﬁto
kann auch Nahe.

Weil ich als LzO-Kunde immer
persinlich beraten werde — in
112 Filialen in der Region, online
und am Telefon. Nur einer von
vielen Mehrwerten der LzO.
Weil's um mehr als Geld geht.

lzo.com/darum

Unsere Ndihe bringt Sie weiter.

5 Lz0

meine Sparkasse

Endheistmehr ¢« 0441 2300



