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Saison 2023/2024 – 13. Spieltag
BV Garrel vs. Hannoverscher SC

 09.12.2023 – 17:00 Uhr





Herzlich willkommen!

Wir  freuen  uns,  Sie  und  euch  zum  heutigen  Heimspiel  gegen  den
Hannoverschen SC bei uns in der Halle zu begrüßen!

Es ist das letzte Heimspiel in diesem Kalenderjahr für unsere Drittligadamen,
die  Mannschaft  von  Steffen  Obst  verabschiedet  sich  anschließend  in  die
Winterpause und bereitet sich ab dem kommenden Jahr intensiv auf die noch
verbleibenden Spiele vor. Die Handballabteilung des BV Garrel blickt auf ein
Jahr voller Höhen und mit einigen Tiefen zurück. Wir sind stolz und dankbar, all
diese Augenblicke in unseren Mannschaften erlebt zu haben und wissen, dass
wir ohne Sponsoren und Fans nicht dort wären, wo wir derzeit sind.

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Sponsoren, Förderern und
Fans für die Unterstützung im Jahr 2023 und sind froh, euch alle auch
in Zukunft an unserer Seite zu wissen!

Ein  letztes  Mal  in  diesem Jahr  wünschen  wir  euch  und  uns  nun  ein  tolles
Handballspiel,  packende  sechzig  Minuten  und  viel  Freude  mit  dem
„HandballHammer“!  

Die Handballabteilung des BV Garrel e.V.
und der Förderverein für den Handballsport im BV Garrel e.V.
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Der „HandballHammer“ ist ein Medium der Handballabteilung des BV Garrel e.V.. 
Er erscheint zu jedem Heimspiel unserer 1. Damenmannschaft in der 3. Liga und ist 
kostenlos digital verfügbar.

Herausgeber:
Förderverein für den Handballsport im BV Garrel e.V.
Rotfederweg 8
49681 Garrel

Redaktion: Handballabteilung BV Garrel e.V., Robert Gertzen
Fotos: Robert Gertzen (RG-Pressefoto)
Druck: blueprint, Schiphorst 9, 49610 Quakenbrück



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



„Werden uns belohnen“

Für unsere Drittliga-Handballerinnen läuft es sportlich weiter unbefriedigend:
trotz guter Leistung und leidenschaftlichem Handball gab es auch gegen den
PSV  Recklinghausen  keine  Punkte.  Mit  zahlreichen  Ausfällen  mussten  die
Damen um Steffen Obst weitere Hürden bewältigen.  

„Wir  müssen und wollen im letzten Spiel  punkten.  Ich bin  aber  fest  davon
überzeugt,  dass  wir  uns  bald  für  unsere  Einstellung  und  den  Kampf  auch
belohnen werden“, bleibt Steffen Obst weiter optimistisch. Der Trainer sah in
den letzten Spielen stets Einsatz seiner Mannschaft, lediglich der Lohn für die
harte Arbeit blieb aus. Das soll sich heute ändern: die Garrelerinnen brennen
auf  zwei  Punkte  vor  heimischer  Kulisse  und  wollen  einen  versöhnlichen
Jahresabschluss.  Mit  einem  Sieg  könnten  die  Damen  zudem  einen  kleinen
Sprung in der Tabelle machen und sich eine bessere Ausgangslage für das neue
Jahr verschaffen.



BV Garrel vs. PSV Recklinghausen 34:37 (18:17)

Sie haben gekämpft, viel investiert, Moral gezeigt und standen am Ende erneut
mit leeren Händen da: die Drittliga-Handballerinnen des BV Garrel verloren ihr
Heimspiel gegen den PSV Recklinghausen mit 34:37 (18:17).

„Für die neutralen Fans war es ein hochklassiges und tolles Handballspiel mit
viel  Spannung“,  beschrieb  Garrels  Trainer  Steffen  Obst  das  Match  nach
Spielende passend. Doch zunächst musste der Coach personell umstellen, denn
dem BV Garrel fehlten gleich vier Spielerinnen verletzt. Allen Umständen zum
Trotz begannen die BVG-Damen stark und lagen durch einen Doppelpack von
Lotta Stolle auch mit 2:0 in Führung (2.). Nur wenige Augenblicke später hatte
der PSV Recklinghausen den Zwischenstand egalisiert. Fortan entwickelte sich
ein  packendes  Handballspiel  mit  wechselnden  Führungen,  keine  der  beiden
Mannschaften konnte sich absetzen. Der BV Garrel deckte kompakt und ließ
seinem  Gegner  wenig  Räume,  mit  einem  starken  Rückraum  hatte
Recklinghausen jedoch die passenden Antworten darauf. 



Auf der anderen Seite zeigten sich die Garrelerinnen im Angriff variabel, die
Gastgeberinnen nutzten die  Lücken in  der  PSV-Abwehr konsequent.  Melanie
Fragge sorgte mit ihrem 12:10 (17.) für eine kleines Polster, der PSV glich in
der 19. Minute durch Leonie Schmidthuber zum 14:14 aus. Mit einer knappen
18:17 – Führung ging der BV Garrel in die Pause.

Recklinghausens Mariel Wulf traf unmittelbar nach dem Seitenwechsel doppelt
– und drehte das Spiel auf 18:19. Doch auch im zweiten Durchgang zeigte der
arg dezimierte BVG-Kader Moral und Leidenschaft. Lotta Stolle verkürzte auf
20:21 (35.), ausgleichen konnte Garrel jedoch nicht mehr. Recklinghausen zog
nun  ein  wenig  davon  und  überzeugte  vor  allem  aus  der  zweiten  Reihe.
„Recklinghausen  hat  uns  mit  den  starken  Würfen  aus  dem  Rückraum  vor
Herausforderungen  gestellt.  Am  Ende  haben  uns  unsere  Fehler  auf  die
Verliererstraße gebracht“, sagte Steffen Obst. Der BVG-Coach musste erleben,
wie sich Recklinghausen beim 22:27 (44.) ein Torepolster erspielt hatte. „Wir
konnten die Spannung leider  nicht  bis  zum Ende hoch halten,  weil  uns  die
Kräfte  ausgingen“,  wusste  Obst  auch  um  die  Intensität  der  Partie.  Sein
Gegenüber, Viktor Dziabel, konnte fleißig durchwechseln und das Tempo hoch
halten. Doch aufgegeben haben sich die BVG-Damen zu keinem Zeitpunkt. Die
Gastgeberinnen  kämpften  sich  in  der  Schlussphase  heran,  zu  einem
Punktgewinn reichte es dennoch nicht. Mit 34:37 unterlagen die Garrelerinnen
knapp.

BV Garrel: Jandt, Thoben-Göken, C. Fette – Hildebrandt (3/1), Fragge (6/3),
Rußler (1), Legostaev, Meyer (1), Gerken (6), Winkler (2), Schwarte, Stolle (6),
J. Fette (6), Frangen (3)

Spiel in Blomberg verlegt

Das  Auswärtsspiel  unserer  Drittligadamen  bei  der  HSG  Blomberg-Lippe  II
wurde  verlegt.  Ursprünglich  sollte  am  letzten  Sonntag  gespielt  werden,
aufgrund einer Belegung der Halle durch die Stadt Blomberg bat die HSG um
eine Verlegung. Das Teammanagement des BV Garrel stimmte der Verlegung
zu, ein neuer Termin steht derzeit noch nicht fest.



Liebe  Eltern,  Geschwister,  Freundinnen  und  Freunde,  Fans  und
Handballbegeisterte,

egal ob in  der heimischen Halle  oder bei  Auswärtsspielen: mit eurem Jubel
schaffen wir es, möglichst viele Tore zu erzielen. Ob Vechta, Dortmund oder
Recklinghausen,  aus  eurem  Alltag  macht  ihr  Pausen,  schnappt  euch  die
Trommeln  oder  den  Livestream  und  unterstützt  unser  Team.   Bei  eurer
Stimmung und euren Gesängen können sich andere Vereine viel abschauen.
Wir  sagen Danke an die  besten Fans der Welt!  Für die Rückrunde sind wir
schon heiß und natürlich startklar und verabschieden euch nun in die letzten
Wochen von 2023.

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins Jahr 2024! Und denkt immer
daran: Wenn man Glühwein zu heiß trinkt, hat man gebrannte Mandeln…

Eure 1.Damen



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!
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unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu
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Das Team des BV Garrel:

Torwarttrainerin Alexandra Kettmann, Johannne Fette, Julia Schwarte,
Lotta  Stolle,  Lisa  Noack,  Vivienne  Hildebrandt,  Isabel  Gerken,  Ann-
Kathrin Frangen, Antonia Brinkmann, Clara Fette, Julia Thoben-Göken,
Stefanie  Jandt,  Nastja  Legostaev,  Robyn  Rußler,  Lara  Meyer,  Emily
Winkler,  Melanie  Fragge,  Dina  Reinold,  Sarah  Weiland,  
Trainer Steffen Obst, Physiotherapeut Johannes Weidemeier
 

Offizieller Teamsportpartner: Offizieller Ausrüster:



17 Stefanie
Jandt
Torhüterin

20 Julia 
Thoben-Göken
Torhüterin

27 Clara 
Fette
Torhüterin

2 Lisa 
Noack
Rückraum Rechts

3 Vivienne 
Hildebrandt
Rückraum Links

4 Melanie 
Fragge
Rückraum Mitte

5 Dina 
Reinold
Linksaußen

8 Robyn 
Rußler
Rückraum Mitte

9 Nastja
Legostaev
Kreis



10 Lara
Meyer
Linksaußen

11 Isabel 
Gerken
Linksaußen

13 Emily 
Winkler
Rechtsaußen

14 Julia 
Schwarte
Kreis

15 Antonia
Brinkmann
Rechtsaußen

18 Lotta 
Stolle
Kreis

22 Johanne
Fette
Rückraum Links

24 Ann-Kathrin 
Frangen
Kreis

89 Sarah 
Weiland
Rückraum Links 



SO Steffen
Obst
Trainer

AK Alexandra
Kettmann
Torwarttrainerin

JW Johannes
Weidemeier
Physiotherapeut



@BVGarrel1.Damen
@BVGarrelHandball

@bv_garrel_damen
@bvgarrelhandball



Hannoverscher SC

Die Oberliga haben sie noch nach Belieben dominiert, in der dritten Liga scheint
der Hannoversche SC doch mehr Schwierigkeiten zu haben, als es zu erwarten
war. Wir begrüßen heute mit dem HSC eine Mannschaft, die viel mehr kann, als
es der aktuelle Tabellenplatz aussagt.

Als  Oberligameisterinnen  sind  die  HSC-Handballerinnen  in  die  3.  Liga
aufgestiegen. Und das mit einer überragenden Bilanz: ohne Punktverlust kam
der  HSC  Hannover  durch  die  26  Saisonspiele,  am  Ende  standen  sehr
beachtliche 52:0 Punkte auf dem Konto. Zudem stellte der HSC den besten
Angriff und die beste Abwehr. Nach nur einem Jahr sind die HSC-Damen nun
zurück  in  der  3.  Liga und wollen alles  für  den Klassenerhalt  tun.  Personell
stehen  Trainer  Maximilian  Lübbersmeyer  fast  alle  Leistungsträgerinnen  der
vergangenen  Saison  zur  Verfügung,  lediglich  Melina  Piontek,  Beverly
Schwanethal und Pia Bode haben den Verein verlassen. Auf der anderen Seite
verstärkte sich der HSC mit den Außenspielerinnen Nadja Gierke, Siri  Selke
(eigene Jugend) und Marie Bogolte, Kreisläuferin Mette Kock (vom Buxtehuder
SV) und Rückraumspielerin Imen Ben Salem. Vor allem Mette Kock sticht aus
den Neuzugängen heraus: die 21-jährige kann, trotz ihres noch jungen Alters,
schon auf Erfahrungen in der Bundesliga schauen und gehört mit bisher 35
Toren auch zu den besten Werferinnen unserer Gäste. Mit Naemi Leston (36
Tore)  und Frances  Krüger (76 Treffer)  haben nur zwei  Mitspielerinnen öfter
genetzt. 

Sportlich läuft es für den um den Klassenerhalt spielenden HSC alles andere als
zufriedenstellend.  Als  Tabellenletzter  stellt  sich  das  Team  von  Maximilian
Lübbersmeyer  am  heutigen  Samstag  in  Garrel  vor.  In  den  zwölf  bisher
absolvierten  Spielen  gab  es  lediglich  einen  Sieg  und  ein  Remis  –  dem
gegenüber  stehen  zehn  Niederlagen.  Der  HSC  steht  schon  jetzt  mit  dem
Rücken zur Wand und ist zum Punkten verpflichtet, wenn man das Saisonziel
nicht schon vorzeitig abschreiben möchte. Doch Obacht: auf dem Papier liegt
die Favoritenrolle beim BV Garrel. Dennoch wird Hannover sich mit aller Macht
gegen  eine  Niederlage  stemmen  und  hat  schon  im  Hinspiel  sein  Potential
aufblitzen lassen. Unsere Damen gewannen zwar mit 36:31, mussten sich aber
vor allem im ersten Durchgang mächtig reinhängen.



Hannoverscher SC

Nr. Name Nr. Name

12 Luise Kriesel 9 Marie Siedler

61 Anna-Marieke Schiwik 10 Frances Krüger

2 Lena Körner 11 Michelle Schäfer

3 Mette Kock 13 Imen Ben Salem

4 Maike Rombach 15 Nadja Gierke

5 Celina Männich 17 Ronja Ridder

6 Marie Borgolte 18 Carolin Berner

7 Naemi Leston 44 Nele Biester

8 Siri Selke 46 Paula Abel

TR Maximilian Lübbersmeyer Trainer

CO Lukas Grude Co-Trainer

TWT Sabine Kottland Torwarttrainerin

Wir begrüßen den Hannoverschen SC, alle Offiziellen und Fans recht
herzlich bei uns in Garrel und wünschen ein paar schöne Stunden!



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Im Schatten des „Phönix“ - Garrel gastiert in Dortmund

Knapp sechs Wochen haben unsere Drittligadamen Zeit, sich auf die nächste
Aufgabe vorzubereiten. Denn schon Ende Januar geht es in der dritten Liga
weiter: der BV Garrel gastiert bei Borussia Dortmund II.

Am  Sonntag,  den  28.01.2024,  erwartet  das  „Juniorteam“  des  BVB  unsere
Handballerinnen  in  der  Sporthalle  Hörde  I.  Im  Schatten  des  ehemaligen
Hochofenwerkes  „Phönix  West“  wollen  unsere  Damen  einen  erfolgreichen
Jahresauftakt feiern und sich für die knappe Hinspielniederlage revanchieren.
Personell sollte sich die Lage bei unserem Team bis dahin ein wenig entspannt
haben, sodass Steffen Obst sicherlich auf  weitere Alternativen zurückgreifen
kann. Mit Borussia Dortmund wartet jedoch ein spielstarker Gegner: der BVB
wurde für seine gute Jugendarbeit ausgezeichnet und kann auf viele Talente
bauen.  Doch  auch  die  Dortmunder  Handballerinnen  stehen  im
Tabellenmittelfeld und kämpfen um den Klassenerhalt. Zuletzt setzte der BVB II
ein  kleines  Ausrufezeichen:  mit  30:27  schlugen  die  Schwarz-Gelben  das
Juniorteam des VfL Oldenburg. Mara Birk, mit 48 Toren die beste Werferin des
BVB, steuerte vier Tore bei.  Birk ist  eine von vielen Talenten im Kader der
Borussia.  

Mit ihren Fans im Rücken wollen unsere Damen den Jahresauftakt 2024 perfekt
machen.  Knapp  209  Kilometer  sind  es  von  der  Garreler  Sporthalle  zur
Sporthalle  in  Hörde,  vorbei  an  Industriekultur  und  „Ruhrpottromantik“.  Der
Fokus  unsere  Mannschaft  dürfte  aber  weniger  auf  dem  angrenzenden,
ehemaligen Stahlwerk liegen. 

Borussia Dortmund II vs. BV Garrel
Sonntag, 28.01.2024 – 14:30 Uhr

Sporthalle Hörde I, Dortmund

Adresse:
Danziger Straße 10
44263 Dortmund

Tickets:
an der Tageskasse
10.-€ (Vollzahler), 5.-€ (ermäßigt)



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Die nächsten Spieltage

09.12.23 16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. TV Oyten

17:00 Uhr BV GARREL vs. Hannoverscher SC

18:00 Uhr SFN Vechta vs. LIT TRIBE 1912

19:00 Uhr TV Hannover-Bad. vs. TuS 97 Jöllenbeck

10.12.23 16:00 Uhr TV Aldekerk 07 vs. Bor. Dortmund II

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. HSG Blomberg-L. II

27.01.24 17:00 Uhr LIT TRIBE 1912 vs. TV Hannover-Bad.

18:00 Uhr Hannoverscher SC vs. HSG Blomberg-L. II

18:00 Uhr SFN Vechta vs. PSV Recklinghausen

19:45 Uhr TuS 97 Jöllenbeck vs. VfL Oldenburg II

28.01.24 14:30 Uhr Bor. Dortmund II vs. BV GARREL

14:30 Uhr TV Oyten vs. TV Aldekerk 07

03.02.24 17:00 Uhr BV GARREL vs. TV Oyten

19:00 Uhr TV Hannover-Bad. vs. SFN Vechta

19:30 Uhr TV Aldekerk 07 vs. TuS 97 Jöllenbeck

04.02.24 15:00 Uhr HSG Blomberg-L. II vs. Bor. Dortmund II

16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. LIT TRIBE 1912

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. Hannoverscher SC



Die aktuelle Tabelle

Pl. Team Spiele Tore Pkt.

1. TV Aldekerk 07 11 363:282 20:2

2. TV Hannover-Badenstedt 12 371:304 20:4

3. VfL Oldenburg II 11 339:314 15:7

4. PSV Recklinghausen 11 357:340 14:8

5. LIT TRIBE 1912 10 283:286 12:8

6. HSG Blomberg-Lippe II 10 293:287 11:9

7. Borussia Dortmund II 10 265:267 10:10

8. TuS 97 Jöllenbeck 12 312:374 10:14

9. BV GARREL 11 352:350 8:14

10. SFN Vechta 12 345:356 7:17

11. TV Oyten 12 273:361 4:20

12. Hannoverscher SC 12 320:352 3:21

Unsere Torschützinnen
Spielerin Tore Spielerin Tore

Melanie Fragge 77 Antonia Brinkmann 8

Lisa Noack 62 Ann-Kathrin Frangen 7

Lotta Stolle 56 Lara Meyer 5

Vivienne Hildebrandt 33 Dina Reinold 4

Isabel Gerken 29 Robyn Rußler 3

Emily Winkler 27 Julia Thoben-Göken 2

Sarah Weiland 19 Stefanie Jandt 1

Johanne Fette 19



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Wiehghaus, Meiners und Oldiges geehrt

Sebastian  Wieghaus,  Pia  Meiners  und  Gaby  Oldiges  sind  die  neuen
"Handballer*innen des Jahres" beim BV Garrel: auf der Abteilungsversammlung
wurden  alle  drei  für  ihr  Engagement  rund  um  den  Garreler  Handball
ausgezeichnet. Unter dem Beifall der anwesenden Handballer*innen bekamen
die  drei  Mitglieder  ihre  verdienten  Auszeichnungen  –  überreicht  durch
Jugendwart Dirk Maschke und Abteilungsleiter Franz-Josef Kettmann.

Sebastian  Wieghaus  erhielt  die  Auszeichnung  zum  "Jugendhandballer  des
Jahres".  Bereits  seit  den  Minis  spielt  Wieghaus  beim  BV  Garrel,  zudem
unterstützt Sebastian auch als Trainer in den Jugenden des BVG. "Sebastian ist
sehr fleißig, immer gut vorbereitet und stets hilfsbereit", sagte Dirk Maschke
zur Ehrung und bedankte sich bei Wieghaus für sein großartiges Engegament.



Als "Jugendhandballerin des Jahres" wurde Pia Meiners  ausgezeichnet.  Auch
Meiners  spielt  seit  den  Minis  beim  BV  Garrel,  nebenbei  trainiert  sie  die
weibliche  Jugend  F  und  ist  auch  als  Schiedsrichterin  für  den  BV  Garrel
unterwegs.  In  der  Abteilung  kümmert  sich  Pia  um  die  Erstellung  der
Schiedsrichterpläne und hat stets ein offenes Ohr. "Ihr Engegament ist wirklich
herausragend", sagte Dirk Maschke.

Die Auszeichnung zur Handballerin des Jahres ging an Gaby Oldiges. Sichtlich
überrascht  nahm  Oldiges  den  Pokal  entgegen.  Abteilungsleiter  Franz-Josef
Kettmann lobte Gaby Oldiges als "gute Seele" in der Abteilung: "Gaby kümmert
sich  im  Hintergrund  um  viele  Dinge.  Sie  trainiert  die  wJF,  organisiert  und
kümmert sich um die Einlaufkinder an Spieltagen der 1. Damen und ist zudem
ein wichtiger Teil der Pampersliga."

Unter  dem  Beifall  der  zahlreichen  Teilnehmenden  nahmen  die  drei  ihre
Auszeichnungen  entgegen.  Die  Handballabteilung  dankt  allen  für  ihr
Engagement und ist  stolz  darauf,  so wertvolle  Personen in  ihren Reihen zu
haben!



Abteilungsleitung mit kleinen Veränderungen

Franz-Josef  Kettmann  ist  der  alte  und  neue  Abteilungsleiter  unserer
Handballabteilung. Auf der Abteilungsversammlung wurde sein Vorsitz erneut
bestätigt. Auf weiteren Positionen gibt es jedoch einige Veränderungen.

Neben Kettmann wird sich künftig ein dreiköpfiges Team als stellvertretende
Abteilungsleitung um die Belange der Handballer*innen im BV Garrel kümmern.
Dirk  Maschke,  Anita Otten und Nadja Grotjan werden Franz-Josef  Kettmann
künftig tatkräftig unterstützen und stehen in allen Fragen als Ansprechpartner
zur  Seite.  Spielwart  bleibt  Hendrik  Burhorst,  die  finanziellen  Dinge  laufen
künftig über die Geschäftsstelle des BV Garrel. 

Neben  den  Wahlen  standen  vor  allem  aktuelle  Themen  im  Fokus  der
Abteilungsversammlung. So wurde über den Spielbetrieb und die Finanzen der
Abteilung gesprochen, zudem stand die Lösung kleinerer Themen auf dem Plan.



wJF sammelt wichtige Erfahrungen

Sie gehören zu den jüngsten Handballerinnen unserer Abteilung, ihr Ehrgeiz ist
jedoch schon ganz groß: unsere weibliche Jugend F sammelt in der Regionsliga
erste Erfahrungen im Spielbetrieb und ist voller Eifer dabei.

Mit zwei Mannschaften nimmt der BV Garrel in der Altersklasse am Ligabetrieb
teil.  Dabei  stehen  jedoch  weniger  die  Ergebnisse,  sondern  viel  mehr  die
Entwicklung der Spielerinnen und der Spaß am Handball im Vordergrund. Für
die  Mädchen  sind  die  ersten  Spiele  wichtige  Erfahrungen  für  die  spätere
Laufbahn. Unter der Leitung von Pia Meiners und Gaby Oldiges trainieren die
Spielerinnen fleißig. Diesen Fleiß bringen die Mädchen auch in den Spielen auf
die Platte. Voller Ehrgeiz bewältigen die Talente ihre Aufgaben und lassen sich
auch von Rückschlägen oder plötzlich eintretenden Hürden nicht aus der Spur
bringen. 



Gemeinsam zeigen die Mädchen ihre Fortschritte, freuen sich auf jedes Spiel
und genießen jeden Augenblick im Spiel. "Wir sind stolz auf die Entwicklung der
Mädchen. Man sieht, dass sie die Trainingsinhalte in den Spielen umsetzen und
immer alles geben", sagt Trainerin Pia Meiners. Das Trainerteam genießt die
Arbeit  mit  den jungen Talenten und freut  sich,  dass  die  Spielerinnen voller
Ehrgeiz dabei sind.

Sportlich  läuft  es  bei  unseren  beiden  F-Jugenden  absolut  zufriedenstellend.
Denn schaut man auf die spielerische Entwicklung der Mädchen in den letzten
Wochen, so ist eine klare Linie zu erkennen. Zwar spielt die wJF noch im“ 2x 3
gegen 3“, dennoch lassen sie den Ball gut laufen und haben schon jetzt ein
Auge für die Mitspielerinnen. Und auch in der Deckungsarbeit zeigt sich ein
Spielverständnis,  sodass  man  durchaus  von  guten  Fortschritten  bei  den
Spielerinnen sprechen kann. 



Handballaktionstag ein voller Erfolg

Voller  Freude  und  mit  viel  Spaß  haben  sich  auch  in  diesem  Jahr  wieder
zahlreiche  Kinder  am  „Handballaktionstag“  beteiligt.  Gemeinsam  mit  der
Katholischen Grundschule Varrelbusch/Falkenberg führte die Handballabteilung
des BV Garrel den Tag durch.

In  der  Sporthalle  in  Falkenberg  kamen  die  Klassen  1  und  2  zu  ersten
Erfahrungen im Handball. Unter der Leitung von Trainer Steffen Obst sowie den
Drittligaspielerinnen Clara Fette und Vivienne Hildebrandt standen vor allem die
„Basics“  und  der  Spaß  in  zahlreichen  Spielformen  im  Vordergrund.  Voller
Begeisterung waren die Kinder dabei und machten den Handballaktionstag zu
einer runden Sache. Das Trainerteam lobte die gute Atmosphäre und freute
sich über die tolle Beteiligung der Kinder. 



Mit  34  Kindern  der  Klassen  3  und  4  trainierten  Leszek  Krowicki  und  Dirk
Maschke in der Sporthalle Varrelbusch. Bei den etwas älteren Kindern gingen
die beiden Trainer ein wenig mehr ins Detail und übten erste Techniken und
Würfe. Zudem bauten die beiden Trainer einige Spielformen in ihre Einheit ein.
„Wir hatten richtig viel Spaß mit den Kids“, sagte Dirk Maschke.

Am Ende des Tages bekam jedes Kind neben einer Urkunde vom „Hannibal“
auch eine kleine Überraschung überreicht. „Die Kinder waren schwer begeistert
und haben sich über eine Tüte mit Süßigkeit, Stickern und Eintrittskarten für
das Damenspiel am 09.12. vom Verein sehr gefreut“, so Monika Behrens von
der Grundschule Varrelbusch/Falkenberg. 

Am 13.12.23 wird die GS Varrelbusch/Falkenberg als "Sportfreundliche Schule"
ausgezeichnet.  Dort  werden  die  Kinder  unter  anderem  eine  Handballaktion
vorführen und zeigen, was sie am „Handballaktionstag“ gelernt haben. 



wJC unterliegt dem Tabellenführer knapp

Sie haben sich nach Kräften der drohenden Niederlage entgegengestellt und
mussten am Ende doch den Kürzeren ziehen: unsere weibliche Jugend C verlor
gegen den Spitzenreiter TV Meppen in der Landesliga knapp mit 13:17 (7:10).

Leszek Krowicki sah dennoch eine gute Leistung seiner Mannschaft. Die jungen
Garrelerinnen  boten  den  Zuschauenden  eine  spannende  Handballpartie  und
konnte  über  lange  Strecken  mithalten.  Über  die  Niederlage dürfte  sich  das
Team nur  kurz  ärgern,  denn  in  der  Landesliga  spielen  unsere  Talente  eine
bisher sehr gute Saison. Als Tabellensechte steht unsere wJC im gesicherten
Mittelfeld und hat den Klassenerhalt weiter fest im Blick.

BV Garrel: Renze, Meyer – Dittrich, Kramer, Janssen (2), L. Rempe (4), Trumpf,
Hübner (2), Böske, Grave, Büssing, Reinke (4/2), H. Rempe, Beck (1)



mJA feiert Punktgewinn

Es  dürfte  wie  ein  kleiner  Befreiungsschlag  gewesen  sein:  unsere  männliche
Jugend A feierte am vergangenen Wochenende im Heimspiel gegen die HSG
Neuenburg/Bockhorn  ihren  ersten  Punktgewinn.  18:18  (8:8)  stand  es  nach
sechzig mitunter umkämpften Minuten.

Der  BV  Garrel  erwischte  den  deutlich  besseren  Start  und  lag  nach  einer
Viertelstunde mit 4:2 in Führung. Unter der Leitung von Steffen Meyer nutzten
die  Jungs  ihre  Wurfchancen  und  hielten  die  HSG  zunächst  ein  wenig  auf
Abstand. Erst in der Schlussphase der ersten Spielhälfte kam die HSG mit einer
kleinen Serie  zurück und konnte  zur  Pause auf  8:8 ausgleichen.  Nach dem
Seitenwechsel bot sich den Zuschauenden eine Partie auf Augenhöhe und mit
wechselnden Führungen. Jesse Böckmann, mit sieben Toren auch bester BVG-
Werfer, traf eine Viertelstunde vor dem Ende zum 12:12. Am Ende stand ein
18:18 – Unentschieden auf der Anzeigetafel.

Bereits  am  morgigen  Sonntag  können  unsere  Jugendhandballer  den
Punktgewinn vergolden:  bei  Sigiltra  Sögel  möchte  der  BVG weiter  punkten.
Anwurf in der Sögeler Großraumhalle ist um 18:00 Uhr.

BV Garrel: Kemper – Böckmann (7), Miller, Wilke (2), Rolfes (3), Tapken (1),
Willenborg, Wieghaus (5)

Handballcamp wirft seine Schatten voraus

Es sind zwar noch einige Wochen bis zum Handballcamp 2024, dennoch steckt
das  Organisationsteam schon jetzt  in  den ersten Vorbereitungen.  Nach den
Erfolgen der letzten Jahre wird es auch im kommenden Jahr ein Camp für die
Jahrgänge 2011 bis 2016 geben. Vom 27.03.2024 bis zum 29.03.2024 findet
das Camp in den Garreler Sporthallen statt. Neben dem sportlichen Teil werden
die  Organisierenden  auch  im  kommenden  Jahr  ein  abwechslungsreiches
Rahmenprogramm auf die Beine stellen. Die Handballabteilung des BV Garrel
freut  sich  auch  im  kommenden  Jahr  über  zahlreiche  Teilnehmende,  das
Angebot richtet sich ausdrücklich an alle Interessierten. 



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit

09.12.2023 10:30 Uhr wJF BV Garrel II vs. TV Cloppenburg II

11:00 Uhr wJE Quitt Ankum vs. BV Garrel

12:00 Uhr wJF BV Garrel vs. Frisia Goldenstedt

13:30 Uhr mJE BV Garrel vs. SV Holdorf

18:00 Uhr wJD SV Holdorf vs. BV Garrel

10.12.2023 10:00 Uhr wJD BV Garrel II vs. BW Lohne II

11:30 Uhr mJF BV Garrel II vs. SFN Vechta

13:00 Uhr mJC BV Garrel vs. TuS Lemförde

15:00 Uhr mJD JMSG Garrel/Clopp. vs. TV Dinklage

18:00 Uhr mJA Sigiltra Sögel vs. BV Garrel

16.12.2023 10:00 Uhr wJF BV Garrel vs. SV Höltinghausen

15:00 Uhr mJD JMSG Garrel/Clopp. vs. TuS Lemförde

17:00 Uhr wJC BV Garrel vs. SFN Vechta

17.12.2023 14:45 Uhr mJC Quitt Ankum vs. BV Garrel



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit

20.01.2024 11:00 Uhr mJE BV Garrel vs. Quitt Ankum

12:00 Uhr wJD Frisia Goldenstedt vs. BV Garrel II

13:30 Uhr mJF BW Lohne vs. BV Garrel II

14:45 Uhr wJD TuS Lemförde vs. BV Garrel

15:15 Uhr mJC TV 01 Bohmte vs. BV Garrel

15:30 Uhr wJC SFN Vechta vs. BV Garrel

21.01.2024 09:00 Uhr mJF TV Cloppenburg II vs. BV Garrel III

11:00 Uhr mJA SFN Vechta vs. BV Garrel

11:30 Uhr mJF BV Garrel vs. TV Dinklage

11:30 Uhr wJF BW Lohne vs. BV Garrel

13:00 Uhr wJE Hunte-Aue-Löwen vs. BV Garrel

13:00 Uhr mJF BV Garrel III vs. TV Dinklage

14:30 Uhr wJF BV Garrel II vs. Frisia Goldenstedt

16:15 Uhr mJD JMSG Garrel/Clopp. vs. Hunte-Aue-Löwen

28.01.2024 10:00 Uhr mJF BV Garrel vs. BW Lohne

11:30 Uhr mJF BV Garrel III vs. BW Lohne

15:00 Uhr wJC BV Garrel vs. HSG Bentheim 

30.01.2024 16:00 Uhr wJF BV Garrel vs. BV Garrel II



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

03.02.2024 12:45 Uhr mJD TuS Lemförde vs. JMSG Garrel/Clopp.

14:45 Uhr wJD BV Garrel II vs. SV Holdorf

15:00 Uhr mJC RW Damme vs. BV Garrel

04.02.2024 12:00 Uhr wJE BV Garrel vs. TuS Lemförde

13:30 Uhr wJD BV Garrel vs. Frisia Goldenstedt

13:30 Uhr mJE TV Cloppenburg vs. BV Garrel

Das nächste Auswärtsspiel unserer Damen
28.01.2024 – 14:30 Uhr

Borussia Dortmund II vs. BV Garrel

Das nächste Heimspiel unserer Damen
03.02.2024 – 17:00 Uhr
BV Garrel vs. TV Oyten



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Sp. Datum Zeit Heim Gast Erg.

1 02.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSG Blomberg II 35:36

2 10.09.23 17:00 Uhr HSC Hannover - BV Garrel 31:36

3 16.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - Bor. Dortmund II 24:28

4 24.09.23 14:30 Uhr TV Oyten - BV Garrel 22:27

5 30.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - TuS Jöllenbeck 37:26

6 14.10.23 18:00 Uhr LIT 1912 - BV Garrel 33:31

7 20.10.23 20:30 Uhr BV Garrel - SFN Vechta 39:27

8 29.10.23 17:00 Uhr TV Hannover-Bad. - BV Garrel 41:30

9 03.11.23 20:30 Uhr BV Garrel - VfL Oldenburg II 32:36

10 11.11.23 19:30 Uhr TV Aldekerk - BV Garrel 33:27

11 18.11.23 17:00 Uhr BV Garrel - PSV Recklinghsn. 34:37

12 Termin offen HSG Blomberg II - BV Garrel -:-

13 09.12.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSC Hannover -:-

14 28.01.24 14:30 Uhr Bor. Dortmund II - BV Garrel -:-

15 03.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Oyten -:-

16 17.02.24 19:45 Uhr TuS Jöllenbeck - BV Garrel -:-

17 24.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - LIT 1912 -:-

18 08.03.24 20:00 Uhr SFN Vechta - BV Garrel -:-

19 16.03.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Hannover-Bad. -:-

20 24.03.24 16:30 Uhr VfL Oldenburg II - BV Garrel -:-

21 14.04.24 16:30 Uhr BV Garrel - TV Aldekerk -:-

22 21.04.24 17:00 Uhr PSV Recklinghsn. - BV Garrel -:-

. 



Der Trainer sitzt auf der Bank – und nicht auf der Tribüne!

Der Spaß am Sport steht im Vordergrund!

Das Kind gibt sein Bestes – darauf können Sie stolz sein!

Fairness vorleben und belohnen!

Anfeuern und Applaudieren sind erwünscht – Meckern nicht!

Der/Die Schiedsrichter*in ist ausgebildet – Sie auch?

Kinder spielen so, wie sich ihre Eltern verhalten.

Die gegnerischen Spieler*innen sind auch Kinder!

„Erlebnis“ ist wichtiger als Ergebnis!

Regelhefte können unangebrachten Ärger vermeiden!




