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Saison 2023/2024 – 3. Spieltag
BV Garrel vs. Bor. Dortmund II

 16.09.2023 – 17:00 Uhr





Herzlich willkommen!

Wir  freuen  uns,  Sie  und  euch  zum  heutigen  Heimspiel  gegen  die  zweite
Mannschaft von Borussia Dortmund bei uns in der Halle zu begrüßen!

Mit einer Niederlage gegen Blomberg-Lippe sind unsere Drittligadamen in die
Saison gestartet,  mit  einem Sieg in Hannover hat  das Team die Niederlage
vergessen  gemacht.  Die  Stimmung  in  der  Mannschaft  ist  weiterhin  gut,
gemeinsam mit den Fans sollen heute die nächsten Punkte gefeiert werden.
Eine  Menge  zu Feiern  gibt  es  auch in  unserer  Jugend:  die  Saison geht  so
langsam bei allen Mannschaften wieder los und vor allem unsere „Jüngsten“
haben in den letzten Tagen tolle  Leistungen gezeigt.  Neben den sportlichen
Aspekten freuen wir uns auf eine tolle Zeit mit Ihnen und euch – erst bei uns in
der Halle und anschließend gerne auf dem Freimarkt. Mit einem eigenen Stand
ist  die  Handballabteilung  vertreten,  auch  die  Damen  werden  am  morgigen
Sonntag  vor  Ort  sein  und kalte  Getränke ausschenken.  Kommen Sie  gerne
vorbei, wir freuen uns auf viele Besuchende!
 
Wir  wünschen  Ihnen  und  euch  ein  tolles  Handballspiel,  packende  sechzig
Minuten und viel Spaß beim Lesen der neuen Ausgabe des „HandballHammers“!

Die Handballabteilung des BV Garrel e.V.
und der Förderverein für den Handballsport im BV Garrel e.V.
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Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



BVG erlebt ausgeglichenen Saisonauftakt

Eine Niederlage und ein Sieg – die Bilanz unserer Drittligadamen ist nach dem
Saisonauftakt ausgeglichen. Gegen die HSG Blomberg-Lippe II setzte es eine
sehr unglückliche 35:36 - Auftaktniederlage, das Team ließ dieser einen 36:31
– Sieg beim Hannoverschen SC folgen.

Zufrieden  schaute  Trainer  Steffen  Obst  am  vergangenen  Sonntag  auf  die
Anzeigetafel in der Sporthalle Sahlkamp zu Hannover. Der Coach sah eine tolle
Mannschaftsleistung seiner Damen und freute sich über die Entwicklung. „Das
haben wir heute richtig gut gemacht. Den Sieg haben sich die Mädels redlich
verdient“, sagte Obst und freut sich nun auf das zweite Heimspiel. Auch wenn
mit  Borussia  Dortmund  ein  echter  Gradmesser  kommt,  so  sieht  der  Coach
durchaus  Chancen.  Mit  dem Schwung der  letzten  Woche  und den  Fans  im
Rücken sollen die nächsten Punkte eingefahren werden.



BV Garrel vs. HSG Blomberg-Lippe II 35:36 (19:20)

„Es ist natürlich schwer, nach einer Niederlage die richtigen Worte zu finden. 
Ich glaube, mit einem Quäntchen Glück holen wir noch einen Punkt“, sagte 
Steffen Obst nach dem Spiel enttäuscht. Er und gut 250 Zuschauende sahen 
eine mitunter hart umkämpfte und intensive Handballpartie mit einer 
packenden Schlussphase. Doch zunächst lief es für den BV Garrel gut: die 
Gastgeberinnen bestimmten die Anfangsphase und ließen mit einer kompakten 
Deckungsarbeit nur wenig zu. Mit viel Tempo im Angriff kamen die Grün-
Weißen zu Toren – Isabel Gerken traf nach zehn Minuten von linksaußen zum 
7:3 und zwang die HSG Blomberg-Lippe II zu einer frühen Auszeit. HSG-Trainer
Ruben Voßhans stellte seine Deckung um und mahnte seine Mannschaft zu 
mehr Konzentration im Angriff. Das Spielgeschehen änderte sich zunächst 
jedoch nicht. Der BV Garrel blieb auch in den folgenden Minuten bestimmend 
und effektiv. Nur wenige Würfe ließen die BVG-Damen aus, nach einer 
Viertelstunde stand es 11:7. Die komfortable Führung sollte in der 
Schlussphase der ersten Halbzeit jedoch schmelzen. Zwar traf Lisa Noack in der
22. Minute mit einem Hammer aus dem Rückraum zum 17:12, in den 
folgenden Minuten leisteten sich die Garrelerinnen jedoch einfache Fehler und 
mussten sich einer immer stärkeren Tina Stanojevic im HSG-Tor stellen. 
Stanojevic parierte mehrere Würfe und leitete Tempogegenstöße ein. Die HSG 
Blomberg-Lippe II verkürzte minütlich und hatte den Spielstand zwei Minuten 
vor der Pausensirene egalisiert: Merle Pauser traf zum 19:19, nur wenige 
Augenblicke später sorgte Paulina Horstkötter für den 19:20 – Pausenstand. 
Die Gäste aus dem Lipperland hatten das Spiel gedreht.

Mit Wiederbeginn entwickelte sich ein wahrer „Handballkrimi“ in der Garreler 
Sporthalle. Beide Mannschaften lieferten sich eine umkämpfte Partie mit 
wechselnden Führungen. Melanie Fragge drehte das Spiel in der 34. Minute mit 
ihrem Tor zum 22:21 erneut zu Gunsten der Gastgeberinnen und es schien, als 
würde der BV Garrel seine Führung in den folgenden Minuten verteidigen 
können. Doch mit dem taktischen Mittel der siebten Feldspielerin bei eigenem 
Ballbesitz versuchte die HSG Blomberg-Lippe II Garrels weiterhin kompakte 
Deckung zu knacken. „Gegen einen stark ausgebildeten Gegner haben wir es 
leider nicht geschafft, den siebten Feldspieler der Gäste in den Griff zu 
bekommen“, sagte Steffen Obst. 



Garrel konnte die Überzahl im Angriff phasenweise nicht konsequent 
verteidigen und musste erleben, wie sich die Lipperländerinnen die Führung 
zurück holten: Milena Stürenborg erzielte das 28:29 (46.). Mit den Fans im 
Rücken und einer schier unbändigen Moral stellten sich die BVG-Damen der 
fordernden Schlussphase. Das hohe Tempo hatte eine Menge Energie gekostet, 
dennoch mobilisierten die Grün-Weißen weitere Reserven. Isabel Gerken 
brachte den BV Garrel wieder in Führung (49.), Merle Pauser und Nele Siehr 
drehten das Match erneut in Richtung der HSG (51.). In der Schlussphase 
warfen die Garrelerinnen alles in die Waagschale, das Obst-Team musste sich 
am Ende jedoch knapp geschlagen geben. 

BV Garrel: Jandt (1), Thoben-Göken, C. Fette – Noack (8), Hildebrandt (4), 
Fragge (11/6), Reinold, Legostaev, Meyer, Gerken (3), Winkler (1), Schwarte, 
Brinkmann (1), Stolle (5), J. Fette (1)

Hannoverscher SC vs. BV Garrel 31:36 (17:18)

Garrels Trainer Steffen Obst musste in der Landeshauptstadt auf die verletzten 
Robyn Rußler und Ann-Kathrin Frangen verzichten, zudem fehlte 
Rückraumspielerin Sarah Weiland. Die Grün-Weißen hatten zu Beginn der Partie
große Probleme mit der aggressiven HSC - Deckung und dem schnellen 
Umschalten der Gastgeberinnen, Garrel lag nach fünf Minuten mit 1:5 zurück. 
Doch schon früh bewiesen die BVG-Mädels Moral und kämpften sich zurück ins 
Spiel. Lara Meyer und Lisa Noack verkürzten auf 3:5, fortan stand auch die 
Deckung der Gäste kompakter. Hannover suchte seine Wurfchancen vermehrt 
aus dem Rückraum. Nach achtzehn Minuten glich Lisa Noack zum 10:10 aus, 
Garrel hatte sich in einer sehr hektischen Phase der Partie zurück gekämpft. 
Das Spiel blieb wild, beide Mannschaften gingen ein hohes Tempo und intensiv 
in die Zweikämpfe. Kurz vor der Pausensirene parierte Julia Thoben-Göken 
klasse, den direkten Gegenzug vollendete Vivienne Hildebrandt zur 18:17 - 
Pausenführung. 

Garrel blieb auch nach dem Seitenwechsel druckvoll: Lotta Stolle erhöhte mit 
dem ersten Angriff auf 19:17, Aufsteiger Hannover schien aus dem Konzept. 
Die Gastgeberinnen kamen in den Anfangsminuten der zweiten Halbzeit gar 
nicht ins Spiel. 



Auf der anderen Seite zog der BVG weiter davon: Lisa Noack sorgte für das 
22:18 (35.) und damit auch für einen beruhigenden Vorsprung. Beruhigend war
auch, dass die Garrelerinnen in der Deckung aggressiv zupackten und dem 
Hannoverschen SC kaum Räume oder Lücken ließen. Immer wieder drängten 
die BVG-Damen ihre Gegnerinnen ins passive Spiel. HSC-Trainer Maximilian 
Lübbersmeyer nahm in der 38. Minute eine Auszeit, seine Mannschaft drohte 
komplett den Faden zu verlieren. Zwar kam Hannover beim 22:20 bis auf zwei 
Tore heran, das Spiel der Rot-Weißen war aber auch in den folgenden Minuten 
eher hektisch und planlos. Voller Spielfreude gingen die Garrelerinnen in die 
Schlussviertelstunde, Das Obst-Team hatte sich mittlerweile eine 28:22 – 
Führung erspielt und ließ Hannover in der eigenen Halle nur das Zusehen. 
Maximilian Lübbersmann nahm seine zweite Auszeit (45.), dem HSC-Coach 
konnte das von seiner Mannschaft gebotene Spiel nicht gefallen. Hannover 
blieb blass – Garrel weiter drückend. Mit einer 30:25 – Führung und 
zahlreichen Fans im Rücken gingen die Garrelerinnen in die Schlussphase. Die 
Stimmung schien das Team zu tragen, mit jedem Tor wuchs das 
Selbstvertrauen. Vier Minuten vor dem Ende trug sich auch Julia Thoben-Göken
in die Torschützenliste ein: erst parierte die bärenstarke Torhüterin einen Wurf, 
anschließend nutzte sie die Chance und traf zum 36:27. Garrel ließ sich den 
ersten Saisonsieg nicht mehr nehmen und jubelte am Ende über einen 36:31 – 
Erfolg.

„Wir waren zu Beginn sehr nervös und sind kaum ins Spiel gekommen. Mitte 
der ersten Hälfte konnten wir unser Spiel aufziehen und sind mit einer Führung 
in die Pause gegangen. In der zweiten Halbzeit waren es dann eigene Fehler, 
die uns angestachelt haben. Zudem haben unsere Deckung und der Angriff 
einen tollen Job gemacht“, sagte BVG-Torfrau Julia Thoben-Göken nach dem 
Spiel. 

BV Garrel: Jandt, Thoben-Göken (1), C. Fette – Noack (14), Hildebrandt (5), 
Fragge (3), Reinold, Legostaev, Meyer (1), Gerken, Winkler (2), Schwarte, 
Brinkmann, Stolle (6), J. Fette (4)



BV Garrel gegen Borussia Dortmund II – ein Blick ins Archiv

Wenn  sich  am  heutigen  Samstag  unsere  Garrelerinnen  mit  der  zweiten
Mannschaft  von  Borussia  Dortmund  messen,  dann  ist  das  nicht  das  erste
Aufeinandertreffen beider Teams. Bereits in der Saison 2018/2019 standen sich
der BVG und der BVB in der 3. Liga gegenüber, wir schauen kurz ins Archiv.

Damals  traf  der  BV  Garrel  zum  Auftakt  der  ersten  Drittligasaison  in  der
Vereinsgeschichte direkt auf die Borussia und unterlag vor heimischer Kulisse
nur sehr knapp mit 28:30. Und auch das Rückspiel in der Sporthalle Hacheney
gewann der BVB gegen tapfer kämpfende Garrelerinnen nur knapp – 29:27
hieß  es  nach  sechzig  intensiven  Minuten.  Einige  Spielerinnen  des  aktuellen
Kaders waren schon damals „auf der Platte“: Lisa Noack (Foto), Johanne Fette,
Melanie Fragge, Sarah Weiland, Stefanie Jandt, Julia Thoben-Göken oder   auch
Physiotherapeut Johannes Weidemeier dürften sich erinnern...



Foto: Marina Schwarz (Instagram: @marina_schwarz_fotografie)

DHB gibt Regeländerungen bekannt

Mit Beginn der neuen Saison gab es auch einige Änderungen im Regelwerk. So
wurde die Anzahl der Pässe beim passiven Spiel reduziert, die Ahndung eines
Kopftreffers beim Torhüter angepasst und die Anwurfzone erweitert. Wir geben
einen kurzen Überblick und erläutern kurz aus dem DHB-Regelwerk: 

 Die Reduzierung der Passanzahl beim passiven Spiel→

Grundsätzlich gilt die „Vier-Pass-Regel“, eine Ausnahme bleibt jedoch bestehen:
Bei Einwurf- und Freiwurfausführungen ist immer mindestens noch ein
Zuspiel zu einem Mitspieler möglich. 
Bedeutet: landet der Ball nach einem Wurf abgefälscht im Seiten- oder Toraus,
so darf der Einwurf noch zu einem Mitspieler geworfen und muss nicht direkt
auf das Tor abgeschlossen werden. 



 Kopftreffer Torhüter→

Trifft der Spieler aus einer freien Spielsituation heraus den Kopf des Torhüters,
ohne dass sich dazwischen ein Verteidiger befindet, so kann der Spieler künftig
mit einer Zeitstrafe hinausgestellt werden. 

 Erweiterung der Anwurfzone→

Die Ausführung des Anwurfes erfolgt fortan aus dem neuen Anwurfkreis. Der
im  Durchmesser  vier  Meter  messende  Kreis  ist  die  neue  Anwurfzone,  der
Anwurf  darf  aus  der  Bewegung  heraus  erfolgen.  Mit  dieser  Regeländerung
werden sich neue Spielsituationen durch die „schnelle  Mitte“  einstellen,  das
Spiel wird im Allgemeinen schneller.

Einschränkungen im Rahmen des Freimarkts

Neben unserem heutigen Heimspiel läuft in der Gemeinde zeitgleich eine zweite
Großveranstaltung: der Garreler Freimarkt, auf dem auch die Handballabteilung
mit einem eigenen Stand vertreten ist, lockt zahlreiche Besuchende aus Nah
und Fern in den Ort und sorgt für einige Einschränkungen.

Im  Rahmen  des  Freimarkts  findet  in  diesem  Jahr  wieder  der  traditionelle
„Freimarktslauf“  unserer  Leichtathletikabteilung  statt.  Die  Laufstrecke  führt
auch in unserer Halle vorbei, weshalb es ab 15:00 Uhr zu Straßensperrungen
und gesperrten Parkflächen kommt. Zudem kann die Halle samt Umfeld nicht
mit  Kraftfahrzeugen  erreicht  werden.  Ausweichparkplätze  finden  unsere
Besuchenden auf den großen Parkflächen der Supermärkte „Combi“ und am
„Heide  –  Center  /  Rewe“.  Die  Halle  ist  von  dort  aus  mit  einem  kleinen
Spaziergang erreichbar. 

Wir  dürfen  alle  Fans  bitten,  Einfahrten/Durchfahrten  und  Rettungswege
unbedingt freizuhalten und bitten für diese Einschränkungen um Verständnis.
Denn: Freimarkt ist nur ein Mal im Jahr.



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Impressionen vom „Media Day“



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Das Team des BV Garrel:

Torwarttrainerin Alexandra Kettmann, Johannne Fette, Julia Schwarte,
Lotta  Stolle,  Lisa  Noack,  Vivienne  Hildebrandt,  Isabel  Gerken,  Ann-
Kathrin Frangen, Antonia Brinkmann, Clara Fette, Julia Thoben-Göken,
Stefanie  Jandt,  Nastja  Legostaev,  Robyn  Rußler,  Lara  Meyer,  Emily
Winkler,  Melanie  Fragge,  Dina  Reinold,  Sarah  Weiland,  
Trainer Steffen Obst, Physiotherapeut Johannes Weidemeier
 

Offizieller Teamsportpartner: Offizieller Ausrüster:



17 Stefanie
Jandt
Torhüterin

20 Julia 
Thoben-Göken
Torhüterin

27 Clara 
Fette
Torhüterin

2 Lisa 
Noack
Rückraum Rechts

3 Vivienne 
Hildebrandt
Rückraum Links

4 Melanie 
Fragge
Rückraum Mitte

5 Dina 
Reinold
Linksaußen

8 Robyn 
Rußler
Rückraum Mitte

9 Nastja
Legostaev
Kreis



10 Lara
Meyer
Linksaußen

11 Isabel 
Gerken
Linksaußen

13 Emily 
Winkler
Rechtsaußen

14 Julia 
Schwarte
Kreis

15 Antonia
Brinkmann
Rechtsaußen

18 Lotta 
Stolle
Kreis

22 Johanne
Fette
Rückraum Links

24 Ann-Kathrin 
Frangen
Kreis

89 Sarah 
Weiland
Rückraum Links 



SO Steffen
Obst
Trainer

AK Alexandra
Kettmann
Torwarttrainerin

JW Johannes
Weidemeier
Physiotherapeut
Co - Trainer



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Herzlich willkommen in Garrel, Borussia Dortmund II!

Borussia  Dortmund  –  es  ist  sicherlich  einer  der  klangvollsten  Namen  und
zweifelsohne  ein  Traditionsverein,  dem unsere  Mannschaft  heute  gegenüber
steht.  Borussia  Dortmund  ist  mehr  als  nur  die  größte  zusammenhängende
Stehplatztribüne  der  Welt  und  ein  „Tempel“  an  der  Strobelallee  –  Borussia
Dortmund ist auch im Frauenhandball eine echte Größe.
 
Deutscher  Meister,  deutscher  Pokalsieger  und  mehrere  internationale
Pokalspiele  können sich die Borussia-Handballerinnen auf die Fahne schreiben.
Der BVB hat sich in den letzten Jahrzehnten stark entwickelt und gehört zu den
Topklubs  der  Bundesliga.  Und  auch  im  Nachwuchsbereich  arbeitet  Borussia
Dortmund seit Jahren außerordentlich erfolgreich. Mit der zweiten Mannschaft
gastiert heute der Unterbau des Bundesligisten bei uns in Garrel.

„Borussia heißt kämpfen,  Borussia heißt weitermachen“ - diese Zeilen eines
bekannten Dortmunder Rappers (M.I.K.I. - Wir sind Borussen) dürften in der
aktuellen  Situation auch auf  die  zweite  Mannschaft  des  BVB zutreffen.  Der
Saisonstart  verlief  alles  andere  als  zufriedenstellend,  die  Schwarz-Gelben
kamen in den ersten beiden Spielen zu einem Remis und einer Niederlage:
gegen die Bundesligareserve des VfL Oldenburg gab es ein 28:28, im Heimspiel
gegen den TV Aldekerk unterlag der BVB zuletzt mit  23:34.  Von vielen als
Favorit gehandelt erlebte der BVB einen echten Fehlstart. Diesen gilt es nun in
den nächsten Spielen vergessen zu machen und weitere Punkte zu sammeln. 

Die Saison ist  noch jung,  der  Blick auf  die Tabelle  daher nichtssagend. Die
Handballfans  in  Garrel  dürfen  sich  heute  sicherlich  auf  ein  tolles  und
spannendes Spiel freuen. Unsere BVG-Damen wollen ihren Sieg in Hannover
letzte Woche heute vergolden und die nächsten beiden Punkte feiern, vor ihnen
liegt jedoch eine hohe Hürde. 

Wir begrüßen den Ballspielverein Borussia Dortmund II, ihre Offiziellen
und  Fans  recht  herzlich  bei  uns  in  Garrel  und  wünschen  ein  paar
schöne Stunden!



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Nächster Halt: Oyten

Wir  reisen  auch  im  zweiten  Auswärtsspiel  der  laufenden  Saison  zu  einem
Aufsteiger:  am  kommenden  Sonntag  gastieren  wir  ab  14:30  Uhr  beim  TV
Oyten.

Oyten – die gut 17.000 Einwohner starke Gemeinde im Landkreis Verden und
östlich  von  Bremen  ist  unser  nächstes  Ziel.  Die  kleine  „Handballhochburg“
erlangte vor allem durch die Mannschaften des TVO überregionale Bekanntheit.

Die  TV Oyten „Vampires“  bekamen zum Saisonstart  mit  dem TV Hannover-
Badenstedt und der Oldenburger Bundesligareserve direkt zwei große Gegner
serviert,  beide  Spiele  gingen  verloren.  Doch  an  Hannover  oder  Oldenburg
wollen sich die TVO-Damen nicht messen. Dem Team von Thomas Cordes geht
es  primär  um den  Klassenerhalt  und  um eine  gute  Saison.  Die  „Vampires“
zeigten im Verlauf der ersten beiden Spiele eine klare Leistungssteigerung und
dürften  mit  viel  Selbstvertrauen  in  das  Duell  gegen  den  BV  Garrel  gehen.
Besonders  motiviert  dürften  Larissa  Gärdes  und  Sarah  Seidel  sein:  beide
spielten in  der letzten Saison noch für unsere Grün-Weißen und treffen am
kommenden Wochenende auf ihre ehemaligen Mitspielerinnen. Neben Gärdes
und  Seidel  verzeichnete  Oyten  sechs  weitere  Neuzugänge,  den  gegenüber
stehen vier Abgänge. In der Breite ist der Kader gewachsen und auch qualitativ
hat der  TVO nachgelegt.  Den BV Garrel  dürfte ein offenes Match erwarten.

Hinweis zur Anreise: die Ausfahrt „Oyten“ ist in Richtung Hamburg gesperrt.
Die  Umleitung  führt  von  der  A1  am  Bremer  Kreuz  auf  die  A27  (Richtung
Bremerhaven) und dann über die Ausfahrt „Bremen-Sebaldsbrück“ nach Oyten.

TV Oyten „Vampires“ vs. BV Garrel
Sonntag, 24.09.2023 – 14:30 Uhr

Pestalozzihalle, Oyten

Adresse:
Pestalozzistraße 10
28876 Oyten

Tickets:
an der Tageskasse
Kartenpreis: 8.-€ (erm. 5.-€)



@BVGarrel1.Damen
@BVGarrelHandball

@bv_garrel_damen
@bvgarrelhandball



Die nächsten Spieltage

16.09.23 13:00 Uhr HSG Blomberg-L. II vs. Hannoverscher SC

17:00 Uhr BV GARREL vs. Bor. Dortmund II

17.09.23 16:00 Uhr TV Aldekerk 07 vs. TV Oyten

16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. TuS Jöllenbeck

17:00 Uhr TV Hannover-Bad. vs. LIT TRIBE 1912

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. SFN Vechta

22.09.23 20:00 Uhr SFN Vechta vs. TV Hannover-Bad.

23.09.23 16:30 Uhr Bor. Dortmund II vs. HSG Blomberg-L. II

18:00 Uhr Hannoverscher SC vs. PSV Recklinghausen

19:45 Uhr TuS Jöllenbeck vs. TV Aldekerk 07

24.09.23 14:30 Uhr TV Oyten vs. BV GARREL

16.12.23 18:00 Uhr LIT TRIBE 1912 vs. VfL Oldenburg II

30.09.23 16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. SFN Vechta

17:00 Uhr BV GARREL vs. TuS Jöllenbeck

17:00 Uhr TV Aldekerk 07 vs. LIT TRIBE 1912

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. TV Hannover-Bad.

01.10.23 16:00 Uhr Hannoverscher SC vs. Bor. Dortmund II

25.11.23 16:00 Uhr HSG Blomberg-L. II vs. TV Oyten



Die aktuelle Tabelle

Pl. Team Spiele Tore Pkt.

1. TV Hannover-Badenstedt 2 73:49 4:0

2. TV Aldekerk 07 2 68:51 4:0

3. PSV Recklinghausen 2 74:59 4:0

4. VfL Oldenburg II 2 57:51 3:1

5. SFN Vechta 2 66:58 2:2

6. HSG Blomberg-Lippe II 2 71:73 2:2

7. BV GARREL 2 71:67 2:2

8. LIT TRIBE 1912 2 57:61 2:2

9. Bor. Dortmund II 2 51:62 1:3

10. Hannoverscher SC 2 59:70 0:4

11. TV Oyten 2 49:68 0:4

12. TuS Jöllenbeck 2 48:75 0:4

Unsere Torschützinnen

Spielerin Tore Spielerin Tore

Lisa Noack 22 Isabel Gerken 3

Melanie Fragge 14 Antonia Brinkmann 1

Lotta Stolle 11 Stefanie Jandt 1

Vivienne Hildebrandt 9 Lara Meyer 1

Johanne Fette 5 Julia Thoben-Göken 1

Emily Winkler 3



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



WJC startet erfolgreich in die Landesliga 

Erfolgreicher Landesligaauftakt und Derbysieger – für unsere weibliche Jugend
C konnte es am vergangenen Wochenende kaum besser laufen. Das Team von
Dirk Maschke und Leszek Krowicki gewann bei der HSG Friesoythe mit 22:16
(10:9).

Dabei mussten unsere Talente zunächst einen Rückstand aufholen und sich, vor
allem im ersten Durchgang, für den Erfolg mächtig strecken. Die HSG verlangte
unseren Talenten einiges ab und blieb stets dran. Kurz vor der Pause konnten
sich  unsere  Mädels  auf  9:6  absetzen,  noch  vor  der  Pause  kam  die  HSG
Friesoythe jedoch zurück und kämpfte sich auf 10:9 heran. Eine starke Phase
nach dem Seitenwechsel lenkte das Spiel in die entscheidende Richtung: drei
Tore  in  Folge  sorgten  für  das  13:9  (29.),  mit  einer  geschlossenen
Mannschaftsleistung verteidigten unsere Grün-Weißen die Führung wacker.



Dass sich Friesoythe wiederholt heranpirschte, störte unsere Mannschaft nicht.
Im Gegenteil: mit der Aussicht auf den Derbysieg und einer starken Amelie
Renze im Tor bog der BV Garrel auf die Zielgerade ein. Eine Viertelstunde vor
dem Ende stand es bereits 17:12, am Ende stand ein verdienter 22:16 – Erfolg
zu Buche.
 
Den  erfolgreichen  Auftakt  feierte  das  Team  mit  den  mitgereisten  Fans
ausgiebig,  auch ihre  Trainer  Dirk  Maschke und Leszek Krowicki  waren hoch
zufrieden. „Wir hatten einige angeschlagene Spielerinnen, die Mannschaft hat
sich heute geschlossen den Sieg verdient. Amelie Renze hat mit ihren Paraden,
vor allem in der zweiten Halbzeit, einen großen Anteil dazu beigetragen“, sagte
Maschke. 

2. Damen empfangen Lemförde

Mit einem Heimspiel gegen den TuS Lemförde starten unsere 2. Damen am
morgigen  Sonntag  in  die  neue  Saison.  Nach  der  Meisterschaft  in  der
Regionsklasse  und dem Aufstieg in  die  Regionsliga möchte das  Team einen
optimalen Start hinlegen. Anwurf ist um 15:00 Uhr.

 



mJE mit gutem Start in der Qualifikation

Unsere  männliche  Jugend  E  freute  sich  über  einen  guten  Start  in  die
Qualifikation  zur  Regionsoberliga:  das  Team  von  Carsten  Voss  zeigte  beim
Spieltag in Cloppenburg eine tolle Leistung.

„Ersatzgeschwächt,  aber mit Unterstützung durch Amelie  und Fiona aus der
weiblichen E-Jugend, konnten wir das erste Spiel gegen Vechta gewinnen“, sagt
Trainer Voss. Gegen den TV Cloppenburg hatte der BVG dann das Nachsehen
und verlor, dennoch sind Carsten und Marina stolz auf ihre Mannschaft. Trainer
Voss: „Die zweite Hälfte des Qualifikationsturniers findet am 23.09 bei uns in
Garrel  statt.  Wir  haben  eine  tolle  Breite  im  Team  und  wir  brauchen  uns
sicherlich auch spielerisch nicht vor den verbleibenden Gegnern zu verstecken.“
Die Jungs würden sich über viele Fans am 23.09. freuen!



wJD startet hochmotiviert in die Vorrunde

Endlich geht es wieder los – auch unsere weibliche Jugend D startet an diesem
Wochenende  wieder  in  die  Saison.  Hochmotiviert  geht  es  in  die
Vorrundenspiele, die ab heute stattfinden. 

Trainer Steffen Obst, Co-Trainerin Vivienne Hildebrandt und Betreuerin Heike
Gehlenborg freuen sich über einen Kader von zwanzig Spielerinnen. Mit zwei
Mannschaften geht der BVG in die Vorrunde, unsere wJD II spielt in Mühlen.
Dort trifft  das Team am heutigen Samstag auf  den TV 01 Bohmte und SW
Osterfeine.  Mit  einem möglichst  erfolgreichen  Spieltag  möchten sich  unsere
Talente eine optimale Ausgangslage für die kommenden Aufgaben schaffen. In
Holdorf  spielt  unsere  wJD I  gleichzeitig  gegen den SV Holdorf  und  den TV
Dinklage II.



mJF freut sich auf den Saisonauftakt

Mächtig was los ist derzeit bei unserer männlichen Jugend F: im Training sind
mitunter 35 Jungs, die sich eine Hallenzeit teilen müssen. Das Trainerteam um
Nadja und Thoms Grotjan, Jan und Mareike Olliges und Bianca Lüken freut sich
über den regen Zulauf und meistert die Situation für alle Seiten optimal.

„Wir trainieren in der gesamten Halle, unterteilen diese aber in drei Drittel“,
sagt  Nadja  Grotjan.  Die  Unterteilung  gibt  des  Trainerteam  zahlreiche
Möglichkeiten,  um  das  Training  individuell  und  fördernd  zu  gestalten.  Die
Spieler  wechseln  zwischen  den  verschiedenen  Trainingsschwerpunkten  und
erleben so eine ganzheitliche Ausbildung. „Der Fokus liegt auf der technischen
Ausbildung, wir wollen den Jungs möglichst viel beibringen. Die Arbeit mit den
Jungs macht viel Spaß, alle freuen sich auf den Auftakt“, so Nadja Grotjan. Am
24.09. steigt das erste Spiel – zu Gast ist dann der TV Cloppenburg.



wJE erlebt tolles Turnier in Lutten

Mit viel  Spaß, einer tollen Unterstützung und guten Erlebnissen sind unsere
Handballerinnen  der  weiblichen  Jugend  E  vom Vorrundenturnier  aus  Lutten
zurück gekehrt. 

„Das Turnier war, trotz der Hitze, richtig gut. Mit der Unterstützung vieler Eltern
hatten unsere Mädels viel Spaß. Alle haben gespielt und freuen sich über einen
gelungenen Tag“, sagt Trainerin Lotta Stolle. Sie ist stolz auf ihre Mannschaft.
Denn auch wenn das erste Spiel gegen Vechta knapp verloren ging, so haben
sich  die  Mädchen  gegenseitig  unterstützt  und  mit  einer  geschlossenen
Mannschaftsleitung  im zweiten Spiel  gegen den TV Cloppenburg einen Sieg
erspielt.  



WJF startet in Vorrundenspiele

Auch  für  unsere  weibliche  Jugend F  geht  es  ab  dem jetzigen  Wochenende
endlich wieder um Punkte: die Mannschaften von Gaby Oldiges, Pia Meiners
und Isabel Gerken starten in ihre Vorrundenspiele.

„Wir  sind  ingesamt  34  Mädchen  und  gehen  mit  zwei  Mannschaften  in  die
Turniere“, sagt Isabel Gerken. In den Vorrundenspielen wird der Grundstein für
die  zukünftige  Ligenzugehörigkeit  gelegt.  Die  wJF  I  spielt  am  Sonntag  in
Cappeln gegen den SV Höltinghausen und den SV Cappeln. 

Unsere wJF II startet mit dem Vorrundenturnier in Lohne und trifft dort am
heutigen  Samstag  auf  RW  Damme  und  den  TV  Cloppenburg  II.  Beide
Mannschaften freuen sich auf tolle Spiele und wollen ihr Können unter Beweis
stellen.



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit

16.09.2023 10:00 Uhr mJD JMSG Garrel/CLP vs. Hunte-Aue-Löwen

11:30 Uhr wJD BV Garrel II vs. TV 01 Bohmte

11:30 Uhr wJD SV Holdorf vs. BV Garrel

11:30 Uhr mJD JMSG Garrel/CLP vs. SFN Vechta

13:00 Uhr mJD TV Dinklage vs. JMSG Garrel/CLP

13:00 Uhr wJD TV Dinklage II vs. BV Garrel

13:00 Uhr wJD SW Osterfeine vs. BV Garrel II

17.09.2023 11:00 Uhr wJF BV Garrel vs. SV Höltinghausen

13:00 Uhr wJC BV Garrel vs. SG Teuto Handball

13:00 Uhr wJF SV Cappeln vs. BV Garrel

15:00 Uhr D BV Garrel II vs. TuS Lemförde

Das nächste Auswärtsspiel unserer Damen
24.09.2023 – 14:30 Uhr
TY Oyten vs. BV Garrel

Das nächste Heimspiel unserer Damen
30.09.2023 – 17:00 Uhr

BV Garrel vs. TuS Jöllenbeck



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit

23.09.2023 10:45 Uhr mJE TV Cloppenburg vs. BV Garrel

13:00 Uhr mJE BV Garrel vs. TV 01 Bohmte

14:30 Uhr mJE TuS Lemförde vs. BV Garrel

17:30 Uhr mJC BV Garrel vs. RW Damme

19:30 Uhr mJA BV Garrel vs. THC Westerkappeln

24.09.2023 09:00 Uhr wJE BV Garrel vs. Frisia Goldenstedt

11:00 Uhr wJE BV Garrel vs. GW Mühlen

12:00 Uhr mJF BV Garrel vs. TV Cloppenburg II

13:30 Uhr mJF BV Garrel II vs. TV Cloppenburg II

14:30 Uhr mJF BV Garrel vs. TV Cloppenburg

16:00 Uhr mJF BV Garrel II vs. TV Cloppenburg

30.09.2023 10:00 Uhr wJF BV Garrel vs. TV Cloppenburg

10:00 Uhr wJD GW Mühlen vs. BV Garrel II

10:45 Uhr wJF BV Garrel II vs. SV Holdorf

11:15 Uhr wJD BV Garrel vs. SFN Vechta

12:15 Uhr wJD BV Garrel II vs. TuS Bramsche

12:45 Uhr wJD JMSG Cappeln II vs. BV Garrel

13:00 Uhr wJF TV Dinklage II vs. BV Garrel II

13:45 Uhr wJD Frisia Goldenstedt vs. BV Garrel II

14:30 Uhr wJF SFN Vechta II vs. BV Garrel II



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Sp. Datum Zeit Heim Gast Erg.

1 02.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSG Blomberg II 35:36

2 10.09.23 17:00 Uhr HSC Hannover - BV Garrel 31:36

3 16.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - Bor. Dortmund II -:-

4 24.09.23 14:30 Uhr TV Oyten - BV Garrel -:-

5 30.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - TuS Jöllenbeck -:-

6 14.10.23 18:00 Uhr LIT 1912 - BV Garrel -:-

7 20.10.23 20:30 Uhr BV Garrel - SFN Vechta -:-

8 29.10.23 17:00 Uhr TV Hannover-Bad. - BV Garrel -:-

9 03.11.23 20:30 Uhr BV Garrel - VfL Oldenburg II -:-

10 11.11.23 19:30 Uhr TV Aldekerk - BV Garrel -:-

11 18.11.23 17:00 Uhr BV Garrel - PSV Recklinghsn. -:-

12 03.12.23 15:00 Uhr HSG Blomberg II - BV Garrel -:-

13 09.12.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSC Hannover -:-

14 28.01.24 14:30 Uhr Bor. Dortmund II - BV Garrel -:-

15 03.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Oyten -:-

16 17.02.24 19:45 Uhr TuS Jöllenbeck - BV Garrel -:-

17 24.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - LIT 1912 -:-

18 08.03.24 20:00 Uhr SFN Vechta - BV Garrel -:-

19 16.03.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Hannover-Bad. -:-

20 24.03.24 16:30 Uhr VfL Oldenburg II - BV Garrel -:-

21 14.04.24 16:30 Uhr BV Garrel - TV Aldekerk -:-

22 21.04.24 17:00 Uhr PSV Recklinghsn. - BV Garrel -:-

. 



Der Trainer sitzt auf der Bank – und nicht auf der Tribüne!

Der Spaß am Sport steht im Vordergrund!

Das Kind gibt sein Bestes – darauf können Sie stolz sein!

Fairness vorleben und belohnen!

Anfeuern und Applaudieren sind erwünscht – Meckern nicht!

Der/Die Schiedsrichter*in ist ausgebildet – Sie auch?

Kinder spielen so, wie sich ihre Eltern verhalten.

Die gegnerischen Spieler*innen sind auch Kinder!

„Erlebnis“ ist wichtiger als Ergebnis!

Regelhefte können unangebrachten Ärger vermeiden!




