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Saison 2023/2024 – 1. Spieltag
BV Garrel vs. HSG Blomberg-L. II

 02.09.2023 – 17:00 Uhr





Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, Sie und euch zum Saisonstart der Spielzeit 2023/2024 bei uns
in der Halle begrüßen zu dürfen!

Unsere Damen spielen auch in der kommenden Saison drittklassig – und das
dank einer grandiosen Aufholjagd und einer tollen Rückserie der Mannschaft in
der  vergangene  Spielzeit  .  Für  das  Team  steht  auch  in  dieser  Saison  der
Klassenerhalt im Fokus. Gut vorbereitet und mit purer Vorfreude erwarten wir
heute die HSG Blomberg-Lippe II zum Auftakt vor heimischer Kulisse. Unsere
Damen werden künftig in der Staffel „Nord-West“ auf Punktejagd gehen. Dort
trifft das Team von Steffen Obst auf viele „alte Bekannte“, darf sich aber auch
über  neue  Herausforderungen  und  weitere  klanghafte  Namen  freuen.  Alle
Informationen  zur  neuen  Staffel,  der  Vorbereitung  und  unserem  heutigen
Gegner gibt es auf den folgenden Seiten. Dort schauen wir auch kurz zurück
auf  unser  Handballturnier  und  werfen  einen  kleinen  Blick  in  unseren
Jugendbereich.
 
Wir  wünschen  Ihnen  und  euch  ein  tolles  Handballspiel,  packende  sechzig
Minuten und viel Spaß beim Lesen der neuen Ausgabe des „HandballHammers“!

Die Handballabteilung des BV Garrel e.V.
und der Förderverein für den Handballsport im BV Garrel e.V.

Impressum
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Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Garrel brennt auf den Saisonstart

Viele  Wochen  der  Vorbereitung  liegen  hinter  unseren  Drittligadamen,  viele
anstrengende  Einheiten  und  Testspiele  hat  das  Team  von  Steffen  Obst
bestritten. Mit dem heutigen Heimspiel gegen die HSG Blomberg-Lippe II geht
es endlich wieder um Ligapunkte – das Team brennt auf den Saisonstart.

„Wir  freuen  uns  sehr  auf  die  Saison  und  darauf,  endlich  wieder  Ligaspiele
absolvieren zu dürfen. Die Stimmung im Team ist sehr gut und alle brennen auf
den Saisonstart“,  sagt  BVG-Trainer  Steffen Obst.  Die  Vorbereitung lief  nach
Plan,  das  Team  hat  intensive  Wochen  hinter  sich.  Vielfältig  waren  die
Trainingsinhalte  der  letzten  Wochen,  die  Testspiele  bis  zum  heutigen
Saisonstart boten Abwechslung zum fordernden Training. 

„Die Vorbereitung lief genau nach Plan. Wir haben viel gearbeitet und konnten
unser Spiel einstudieren, zudem haben wir viele Deckungsvarianten trainiert.



Wir  wollen  flexibel  sein“,  sagt  Steffen  Obst.  Der  Chefcoach  nutzte  die
Testspiele,  um  viel  zu  probieren  und  einzustudieren.  Dabei  standen  die
Ergebnisse  stets  hinten  an.  Viel  mehr  freute  sich  der  Trainer  über  die
umgesetzten Trainingsinhalte in den Spielen. Zuletzt gewann das Team bei der
HG Jever/Schortens deutlich mit 49:18 (22:9). 

Den Schwung der guten Vorbereitung und den positiven Momenten aus den
Testspielen wollen unsere Drittligadamen in den heutigen Saisonbeginn gegen
die  HSG  Blomberg-Lippe  II  nehmen.  Obst  weiß  aber  auch,  dass  mit  dem
Bundesliganachwuchs aus dem Lipperland gleich eine echte Aufgabe auf seine
Mannschaft wartet. Für den Trainer zählt die HSG zum Favoritenkreis der Liga,
zudem haben sich unsere heutigen Gäste punktuell verstärkt. „Blomberg bleibt
für  uns  eine  Wundertüte.  Man  weiß  nie,  wer  am  Samstag  spielt  und  ob
vielleicht  Bundesligaspielerinnen  ein  paar  Einsatzzeiten  bekommen.  Wir
konzentrieren uns primär auf uns und unser Spiel, bereiten uns aber dennoch
auf den Gegner und dessen Spielstil vor. Ich hoffe, dass wir am Samstag mit
einem positiven Ergebnis in die Saison starten“, so BVG-Trainer Steffen Obst.
Gut vorbereitet  und gemeinsam mit  den Fans wollen unsere Drittligadamen
heute Abend die ersten Punkte der neuen Saison einfahren. Packen wir es an!

Ticketpreise bleiben stabil

Auch in  der  dritten Drittligasaison dürfen sich  die  Fans des  BV Garrel  über
stabile Preise für die Tickets zu den Spielen unserer Drittligadamen freuen: wie
schon  in  der  letzten  Saison  zahlen  Erwachsene  an  der  Tageskasse  7.-€,
ermäßigte Karten (für Schüler, Rentner, etc) gibt es für 4.-€.

Noch ein wenig günstiger geht es mit der Dauerkarte: alle elf Heimspiele gibt
es im Abo für  70.-€ -  langes Anstehen an der  Kasse und Sorgen bei  einer
ausverkauften Halle gehören damit ganz nebenbei ebenfalls der Vergangenheit
an.



„Media Day“ bei Bornhorn in Cappeln

Wie schon zu Beginn der letzten Saison fand unser „Media Day“ auch in diesem
Jahr auf dem Gelände unseres Sponsors „Bornhorn“ in Cappeln statt. Die lokale
Presse und einige unserer Sponsorinnen und Sponsoren ließen es sich nicht
nehmen, unser Team oder sich mit unseren Drittligadamen ablichten zu lassen.

Fotograf und BVG-Pressesprecher Robert Gertzen übernahm die Arbeit für den
BV Garrel. Viele verschiedene Motive für die unterschiedlichsten Anlässe und
Bereiche entstanden in den knapp zwei Stunden des Shootings. Die Ergebnisse
können sich sehen lassen und nicht nur unsere Damen hatten viel Spaß an
diesem Abend.

Wir freuen uns, dass uns die Firma Bornhorn erneut die Möglichkeit
des  „Media  Days“  auf  ihrem  Gelände  gab  und  bedanken  uns  recht
herzlich für die Unterstützung!



Impressionen vom „Media Day“



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Brinkmann, Legostaev und Hildebrandt verstärken den BVG

Die Drittligadamen des BV Garrel  freuen sich über drei  Neuzugänge für die
kommende Spielzeit: Antonia Brinkmann, Anastassija Legostaev und Vivienne
Hildebrandt (Foto, von links nach rechts) verstärken das Team. 

Antonia  Brinkmann  ist  in  Garrel  kein  unbekanntes  Gesicht:  bereits  in  der
Jugend spielte die Rechtsaußen für die Grün-Weißen und feierte mit der wJA im
Jahr 2020 die Oberligameisterschaft. Von der TSG Hatten-Sandkrug wechselte
„Toni“ zurück zum BVG. Vom VfL Oldenburg kommt Kreisläuferin Anastassija
Legostaev ins Oldenburger Münsterland. „Nastja“ spielte bereits in der 3. Liga
unter  anderem  für  Werder  Bremen  und  den  VfL  Oldenburg.  Als  frisch
gebackene  „Deutsche  Meisterin“  wechselte  Vivienne  Hildebrandt  von  der
Akademie der HSG Blomberg-Lippe zum BV Garrel.  Für Hildebrandt war der
Wechsel der nächste Schritt in ihrer noch jungen Karriere. 



Name: Vivienne Hildebrandt

Jahrgang: 2004

Position: Rückraum Links, Rückraum Mitte

Bisherige
Vereine:

Frankfurter HC
Rostocker HC
HSG Blomberg-Lippe

Vivienne  wurde  am  02.03.2004  in  Ludwigsfelde  (Brandenburg)  in  eine
sportverrückte Familie geboren. Die Mutter kommt aus der Leichtathletik und
der Vater war selbst erfolgreicher Handballer. So kam es, dass sie sich erst der
Leichtathletik verschrieb und dann aber auch zeitgleich mit dem 5. Lebensjahr
den  Handball  in  die  Hand  nahm.  Über  mehrere  kleine  Vereine  wechselte
Vivienne  vor  drei  Jahren  vom  Rostocker  HC  auf  die  Akademie  der  HSG
Blomberg  Lippe  und  wagt  nun  den  nächsten  Schritt  in  ihrer  noch  jungen
Laufbahn.

Die  Rückraumspielerin  fühlte  sich  bei  den  Gesprächen  in  Garrel  direkt
angekommen: „Ich habe mich sofort  sehr  wohlgefühlt,  freue mich über  die
neue  Herausforderung  in  meinem  Leben  und  darauf,  neue  Erfahrungen  zu
sammeln. Außerdem hoffe ich, dass ich mich im Handball und persönlich weiter
entwickeln werde.“ Und auch beim BV Garrel freut man sich auf Hildebrandt.
Teammanager  Franz-Josef  Kettmann  sieht  die  Rückraumspielerin  als
sympathische  und  ehrgeizige  Sportlerin  und  ist  sich  sicher,  dass  sich  die
Mannschaft mit ihr weiter positiv entwickeln wird. „Vivienne gibt uns im linken
Rückraum und auf der Mittelposition noch mehr Flexibilität. Ich freue mich sehr
auf die Zusammenarbeit“, ist auch Trainer Steffen Obst begeistert.



Name: Anastassija Legostaev

Jahrgang: 2004

Position: Kreis

Bisherige
Vereine:

HSG Barnstorf/Diepholz
TuS Sulingen
HSG Verden/Aller
SV Werder Bremen
VfL Oldenburg

Vom VfL  Oldenburg  wechselte  „Nastja“  Legostaev  zu  uns.  „Ich  hab  in  der
letzten Saison zusammen mit Clara Fette beim VfL Oldenburg gespielt und hab
von ihr  die Empfehlung bekommen,  in  Garrel  ein  Probetraining zu machen.
Nach dem zweiten Training entschied ich mich für die Mannschaft“, sagt die 19-
jährige Kreisläuferin. Ihre ersten Eindrücke vom Team und dem Umfeld waren
durchweg  positiv:  „Die  Trainingseinheiten  waren  aufregend  und  sehr
erfolgreich. Die Mädels haben mich hervorragend aufgenommen und ich konnte
mich  von  der  ersten  Minute  an  wohlfühlen.“  Neben  der  guten  Atmosphäre
überzeugte auch die Garreler Spielweise. Das hohe Tempo, sowohl im Training
als auch im Spiel, liegt Legostaev. 

Mit dem BV Garrel möchte sich „Nastja“ in der 3. Liga etablieren und ihren Teil
zu einer erfolgreichen Saison beitragen. „Meine Ziele mit der Mannschaft sind
primär das Sammeln von schönen Erinnerungen und natürlich die bestmögliche
Platzierung. Mein individuelles Ziel ist immer die persönliche Weiterentwicklung,
aber auch mit der Mannschaft möchte ich gemeinsam stärker werden und das
bestmögliche Ergebnis rausholen“, sagt die Kreisläuferin selbstbewusst.



Name: Antonia Brinkmann

Jahrgang: 2002

Position: Rechtsaußen

Bisherige
Vereine:

TSG Hatten-Sandkrug
BV Garrel
HSG Hude/Falkenburg

Antonia  begann ihre  Laufbahn bei  der  TSG Hatten-Sandkrug und wechselte
bereits in der A-Jugend zum BV Garrel. „Toni“ feierte 2020 mit der wJA des BV
Garrel  die  Oberligameisterschaft  und  sammelte  erste  Erfahrungen  in  der
Damenmannschaft.  Über  die  HSG  Hude/Falkenburg  und  die  TSG  Hatten-
Sandkrug führte ihr Weg nun zurück zum BVG. „Der Kontakt nach Garrel ist nie
abgebrochen, zu Jahresbeginn rief Jonas Kettmann mich an und wir haben uns
zu  einem  Gespräch  getroffen“,  sagt  die  20-jährige.  Die  Gründe  für  ihre
Rückkehr nach Garrel  sind vielseitig:  „Ich möchte mich einfach noch weiter
entwickeln und an meine Grenzen gehen.“

Bei  der  TSG  Hatten-Sandkrug  spielte  Antonia  Brinkmann  nach  einem
Kreuzbandriss eine gute Saison, nun ist sie bereit für den nächsten Schritt. In
Garrel  sieht  sie  die  für  sich  beste  Basis  dafür.  Neben  der  persönlichen
Entwicklung möchte Antonia Brinkmann beim BV Garrel  vor allem Spaß am
Handball  haben,  sich  nach  ihrer  Verletzung  weiter  festigen  und dem Team
bestmöglich helfen. Brinkmann hat mit der Mannschaft klare Ziele: „In erster
Linie möchte ich den Klassenerhalt schaffen und mich mit der Mannschaft in
der dritten Liga etablieren.“ 



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



„Freue mich auf tolle Spiele und eine volle Halle“ 

Neue  Saison  –  neue  Liga:  der  DHB  gab  kurz  nach  Saisonende  die  neue
Staffeleinteilung der  3.  Liga bekannt.  Für  den BV Garrel  geht  es  zurück in
bekannte Gefilde: die Grün-Weißen spielen in der Staffel „Nord-West“, welche
mit zwölf Mannschaften in die Saison geht. 

BVG-Coach Steffen Obst freut sich auf die Staffel: „Die Staffeleinteilung gefällt
uns gut, wir haben viele Derbys und, im Vergleich zur letzten Saison, kurze
Fahrten.“ In der Staffel „Nord-West“ treffen die BVG-Handballerinnen auf viele
bekannte Namen. Mit dem VfL Oldenburg II, den SFN Vechta, LIT TRIBE 1912,
der HSG Blomberg-Lippe II und dem TV Hannover-Badenstedt sind gleich fünf
bekannte Teams der letzten Saison in der gleichen Staffel. Dazu gesellen sich
mit dem TV Jöllenbeck, der zweiten Mannschaft von Borussia Dortmund, dem
PSV Recklinghausen, dem TV Oyten, dem HSC Hannover und dem TV Aldekerk 



sechs weitere Mannschaften in die Staffel „Nord-West“. Besondere Spannung
dürfte den Spielen gegen die „Lokalrivalen“ zugesprochen werden. Das weiß
auch Steffen Obst: „Ich freue mich auf viele tolle Spiele und eine volle Halle.
Besonders die Derbys gegen Vechta, Oyten und Oldenburg haben es in sich und
einen besonderen Charakter.“ 

Der neue Cheftrainer der Garrelerinnen weiß aber auch um die Stärken der Liga
und rät,  keinen Gegner zu unterschätzen. Schwer einzuschätzen sind seiner
Meinung nach die drei „Reservemannschaften“ aus Oldenburg, Dortmund und
Blomberg. „Da weiß man nie so genau, was einen erwartet. Erfahrungsgemäß
sind die zweiten Mannschaft auch immer gut, um den Bundesligaspielerinnen
oder den eigenen Talenten etwas Spielzeit zu geben“, so Obst. 



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Das Team des BV Garrel:

Torwarttrainerin Alexandra Kettmann, Johannne Fette, Julia Schwarte,
Lotta  Stolle,  Lisa  Noack,  Vivienne  Hildebrandt,  Isabel  Gerken,  Ann-
Kathrin Frangen, Antonia Brinkmann, Clara Fette, Julia Thoben-Göken,
Stefanie  Jandt,  Nastja  Legostaev,  Robyn  Rußler,  Lara  Meyer,  Emily
Winkler,  Melanie  Fragge,  Dina  Reinold,  Sarah  Weiland,  
Trainer Steffen Obst, Physiotherapeut Johannes Weidemeier
 

Offizieller Teamsportpartner: Offizieller Ausrüster:



17 Stefanie
Jandt
Torhüterin

20 Julia 
Thoben-Göken
Torhüterin

27 Clara 
Fette
Torhüterin

2 Lisa 
Noack
Rückraum Rechts

3 Vivienne 
Hildebrandt
Rückraum Links

4 Melanie 
Fragge
Rückraum Mitte

5 Dina 
Reinold
Linksaußen

8 Robyn 
Rußler
Rückraum Mitte

9 Nastja
Legostaev
Kreis



10 Lara
Meyer
Linksaußen

11 Isabel 
Gerken
Linksaußen

13 Emily 
Winkler
Rechtsaußen

14 Julia 
Schwarte
Kreis

15 Antonia
Brinkmann
Rechtsaußen

18 Lotta 
Stolle
Kreis

22 Johanne
Fette
Rückraum Links

24 Ann-Kathrin 
Frangen
Kreis

89 Sarah 
Weiland
Rückraum Links 



SO Steffen
Obst
Trainer

AK Alexandra
Kettmann
Torwarttrainerin

JW Johannes
Weidemeier
Physiotherapeut
Co - Trainer



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Herzlich willkommen in Garrel, HSG Blomberg-Lippe II!

Das Lipperland – seit Jahren ist die Region ein Aushängeschild im Handball und
hat  schon  einige  Größen  hervor  gebracht.  Mit  der  HSG  Blomberg-Lippe
begrüßen wir heute einen Topverein im Frauenhandball bei uns in Garrel, das
Drittligateam der Akademie darf zweifelsohne zu den Favoriten gezählt werden.
 
„Auf uns wartet mit der HSG Blomberg-Lippe II schon am ersten Spieltag eine
echte Herausforderung“, weiß auch BVG-Trainer Steffen Obst um die Stärken
unserer  Gäste.  Der  Coach  kann  zum  heutigen  Spiel  auf  den  vollen  Kader
zurückgreifen und möchte die ersten Punkte für den Klassenerhalt einfahren.
Der Bundesliganachwuchs der HSG Blomberg-Lippe zählt jedoch nicht nur für
unseren  Trainer  zum Favoritenkreis:  die  über  Jahre  exzellente  Jugendarbeit
zahlt sich für die Ostwestfälinnen nahezu jährlich aus. Immer wieder rücken
starke Jugendspielerinnen in die Damenmannschaften auf und spielen sich in
den Blickpunkt. 
  
HSG-Trainer Ruben Vosshans legte seinen Fokus in der Vorbereitung vor allem
darauf,  einige  Leistungsträgerinnen  zu  ersetzen  und  die  aus  der  A-Jugend
aufrückende Spielerinnen in den Kader einzubauen.  „Die letzte Saison hat für
uns grandios  geendet.  In  der  Sommerpause  haben  uns  einige
Leistungsträgerinnen verlassen, wo es nun gilt, aufrückende Spielerinnen und
externe Neuzugänge zu integrieren und weiterzuentwickeln. Darauf gilt  jetzt
der Fokus in der Vorbereitung. Ich freue mich auf die neue Spielzeit“, wird der
Übungsleiter auf der Vereinswebsite zitiert. Mit Lisa Opitz präsentierte die HSG
einen externen Neuzugang. Opitz wechselte von Handball Bad Salzuflen zurück
ins Lipperland, bereits in der Jugend spielte sie für die HSG. Neben Lisa Opitz
rücken auch zahlreiche Spielerinnen der A-Jugend in den Seniorinnenbereich
auf.  Als  „Deutsche  Meisterinnen“  werden  sie  fortan  in  der  dritten  Liga  um
Punkte spielen und sich für das Bundesligateam der HSG empfehlen wollen. 

Wir  begrüßen  die  HSG  Blomberg-Lippe  II,  ihre  Offiziellen  und  Fans
recht  herzlich  bei  uns  in  Garrel  und  wünschen  ein  paar  schöne
Stunden!



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



BVG zu Gast in der Landeshauptstadt

Neue Saison, neue Gegner, neue Hallen – unser erstes Auswärtsspiel der noch
jungen  Saison  führt  uns  in  die  Landeshauptstadt:  wir  gastieren  beim
Hannoverschen SC und treffen dort am kommenden Sonntag von 17:00 Uhr an
auf einen Aufsteiger.

Niedersachsens Landeshauptstadt  Hannover  ist  das  erste  Ziel  unserer  BVG-
Damen in der neuen Saison. Die gut 550.000 Einwohner starke Stadt an der
Leine ist nicht nur Sitz unserer Landesregierung, sondern hat auch sonst eine
ganze Menge zu bieten. Für einen kurzen Ausflug vor dem Spiel eignet sich
sicherlich ein Spaziergang rund um den Maschsee oder eine kleine Tour durch
die schöne Hannoveraner Altstadt. Unweit der Sporthalle Sahlkamp liegt zudem
das Landschaftsschutzgebiet „Kugelfangtrift“ mit seinen zahlreichen Biotopen. 

Als  Oberligameisterinnen  sind  die  HSC-Handballerinnen  in  die  3.  Liga
aufgestiegen. Und das mit einer überragenden Bilanz: ohne Punktverlust kam
der  HSC  Hannover  durch  die  26  Saisonspiele,  am  Ende  standen  sehr
beachtliche 52:0 Punkte auf dem Konto. Zudem stellte der HSC den besten
Angriff und die beste Abwehr. Nach nur einem Jahr sind die HSC-Damen nun
zurück in der 3. Liga und wollen von Beginn an alles für den Klassenerhalt tun.
Personell  stehen  Trainer  Maximilian  Lübbersmeyer  fast  alle
Leistungsträgerinnen der vergangenen Saison zur Verfügung, lediglich Melina
Piontek, Beverly Schwanethal und Pia Bode haben den Verein verlassen. Den
personellen Aderlass werden die Rot-Weißen sicherlich auffangen und mit viel
Selbstvertrauen in das Spieljahr gehen. 

Hannoverscher SC vs. BV Garrel
Sonntag, 10.09.2023 – 17:00 Uhr
Sporthalle Sahlkamp, Hannover

Adresse:
Sahlkamp 152
30179 Hannover

Tickets:
an der Tageskasse
Preisinformationen liegen nicht vor



@BVGarrel1.Damen
@BVGarrelHandball

@bv_garrel_damen
@bvgarrelhandball



Die ersten Spieltage

02.09.23 17:00 Uhr BV GARREL vs. HSG Blomberg-L. II

18:00 Uhr SFN Vechta vs. TuS Jöllenbeck

19:00 Uhr TV Hannover-Bad. vs. TV Oyten

03.09.23 16:00 Uhr TV Aldekerk 07 vs. Hannoverscher SC

16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. Bor. Dortmund II

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. LIT TRIBE 1912

09.09.23 18:00 Uhr LIT TRIBE 1912 vs. SFN Vechta

19:45 Uhr TuS Jöllenbeck vs. TV Hannover-Bad.

10.09.23 14:30 Uhr TV Oyten vs. VfL Oldenburg II

15:00 Uhr HSG Blomberg-L. II vs. PSV Recklinghausen

16:30 Uhr Bor. Dortmund II vs. TV Aldekerk 07

17:00 Uhr Hannoverscher SC vs. BV GARREL

16.09.23 13:00 Uhr HSG Blomberg-L. II vs. Hannoverscher SC

17:00 Uhr BV GARREL vs. Bor. Dortmund II

17.09.23 16:00 Uhr TV Aldekerk 07 vs. TV Oyten

16:30 Uhr VfL Oldenburg II vs. TuS Jöllenbeck

17:00 Uhr TV Hannover-Bad. vs. LIT TRIBE 1912

17:00 Uhr PSV Recklinghausen vs. SFN Vechta



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Handballer*innen lassen Garrel beben 

Die 45. Auflage des Rasen- und Beachturniers der Handballabteilung des BV 
Garrel war ein voller Erfolg: über 180 Mannschaften spielten in insgesamt 26 
Kategorien und Altersklassen ihre Besten aus. Besonderen Grund zum Jubeln 
hatte die HG Jever/Schortens: der Verein aus Ostfriesland nahm zahlreiche 
Pokale in verschiedenen Altersklassen entgegen.

Das Hobbyturnier eröffnete auch in diesem Jahr traditionell das Turnier. Dreißig
Mannschaften hatten sich  für die Wettkämpfe auf  den Rasenplätzen und im
Sand gemeldet, unter ihnen waren zahlreiche kreative Namen. Den Siegerpokal
der  „Nicht-Profis“  auf  den  Rasenplätzen  sicherte  sich  das  „Kommando
weiblicher  Habicht“.  Damit  verteidigten die Letztjahressieger  ihren Titel  und
ließen die Konkurrenz hinter sich. 



Gespickt mit einigen Spielerinnen der Drittligadamen des BV Garrel jubelte das
Team der „FC Kanalarbeiter 09“ über den Tagessieg bei den Profis. Im Sand
ging es in einem „Mixed-Turnier“ um Titel und Triumphe. RW Damme sicherte
sich dort souverän den ersten Platz. 

Die aktiven Handballer*innen übernahmen am Turniersamstag das Kommando
auf  den  Plätzen.  In  zahlreichen  Spielen  lieferten  sich  die  Mannschaften
spannende Duelle und boten den Besuchenden kurzweiligen Handball. RB Külte
dominierte  das  Kleinfeldturnier  der  Herren:  die  Männer  aus  Nordhessen
gewannen  das  Turnier  souverän  und  mit  maximaler  Punktausbeute.  Jubeln
durfte auch die HG Jever/Schortens – und das gleich doppelt. Denn sowohl der
Turniersieg der Damen als auch der in der Altersklassen der weiblichen Jugend
A ging nach Ostfriesland. Dabei überzeugte die HG vor allem in der A-Jugend:
12 Punkte aus sechs Spielen sprachen eine eindeutige Sprache. Doch auch die
Jugendhandballer von RW Damme durften sich freuen: sie hatten sich sowohl
in der A- als auch in der B-Jugend durchgesetzt und nahmen zwei Pokale mit.
Cloppenburgs Landesligahandballerinnen der weiblichen Jugend B ließen auch
auf dem Kleinfeld den Ball erfolgreich fliegen: das Team von Birgit Deeben und
Meike Grotz gewannen das Turnier in Garrel und blieben ohne Punktverlust.
Über  den  Turniersieg  durften  auch  die  Mannschaften  der  TS  Hoykenkamp
(männliche Jugend C) und der JHSG Varel (weibliche Jugend C) jubeln.  Im
Sand lief es für den BV Garrel erfolgreich: die Drittligadamen gewannen das
Beachturnier  am Samstag  knapp vor  der  HG Jever/Schortens und auch die
weibliche Jugend A durfte, als Spielgemeinschaft mit dem SV Höltinghausen,
über  den  Sieg  im  Sand  jubeln.  Das  Turnier  der  Herren  gewann  die  SG
Haakestedt, RW Damme hieß der Sieger der männlichen Jugend A.

Ganz  im  Zeichen  der  jüngeren  Jahrgänge  stand  das  Kleinfeldturnier  am
Sonntag.  Von  den Minis  bis  zur  D-Jugend wurde auf  den  Rasenplätzen um
Punkte für den Tagessieg gespielt. Die jungen Handballerinnen der SFN Vechta
durften sich über den Sieg im Turnier der weiblichen Jugend D freuen, den
Pokal  der  Jungs in  der  gleichen Altersklasse  nahm die  JHSG Varel  mit.  Im
Modus  sechs  gegen  sechs  spielte  die  E-Jugend  ihre  Besten  aus.  Die  TSG
Hatten-Sandkrug (männlich) und die SFN Vechta (weiblich)  setzten sich  am
Ende verdient durch. 



Doch nicht nur auf Rasen ging es rund, auch im Sand gaben die Aktiven ihr
Bestes.  Auf  der  Beachanlage  bekamen  die  Zuschauer  spannenden
Jugendhandball  geboten.  Besonders  eine  Mannschaft  wusste  auf  Sand  zu
begeistern:  der  TuS  Komet  Arsten  aus  Bremen  verlor  keine  Partie,  zeigte
sehenswerten Beachhandball  und gewann am Ende verdient die Altersklasse
der  weiblichen  Jugend  B.  In  der  männlichen  Konkurrenz  der  gleichen
Altersklasse feierte die HSG Geestland den Turniersieg. Auch die Handballer aus
dem Raum Bad Bederkesa blieben ohne Punktverlust – zudem kassierten sie
auch  kein  einziges  Gegentor.  Der  BV  Garrel  schrammte  in  der  männlichen
Jugend C denkbar knapp am Turniersieg vorbei: das Team von Ralf Kreutzer
musste sich nach einem spannenden Finale knapp mit 0:2 der HSG Nordhorn
geschlagen geben. Das Turnier der C-Mädchen gewann die JHSG Varel nach
einem 2:1 – Finalsieg über den TV Cloppenburg. 



Am Nachmittag spielten auch die F-Jugenden und die Minis ihr Handballturnier.
Die jüngsten Handballer*innen zeigten viel Einsatz und durften sich am Ende
über ein tolles Turnier freuen. Die Mannschaften wurden bei der Siegerehrung
vor breitem Publikum gefeiert und durften sich alle  über eine Auszeichnung
freuen.

Garrels  Bürgermeister  Thomas  Höffmann  war  am  Sonntag  angesichts  der
großartigen Kulisse  beeindruckt: „Wahnsinn, was hier los ist. Ich freue mich,
dass auch in diesem Jahr wieder viele Menschen den Weg nach Garrel gefunden
und den Ort zu einem 'Handballmekka' gemacht haben“, sagte er und bedankte
sich bei allen Beteiligten. Die Atmosphäre beeindruckte aber nicht nur Garrels
Bürgermeister.  „Wir  sind  sehr  gerne  hier.  Es  ist  ein  tolles  Turnier  und  das
Highlight  im Sommer“,  sagte  eine  Spielerin  des  TvdH Oldenburg.  Wie  viele
andere auch feierten die Oldenburgerinnen nach den Spielen auf dem Festplatz
und ließen die Nacht zum Tag werden.



Die kommenden Spiele unserer Mannschaften

Datum Zeit

02.09.2023 10:45 Uhr mJD JMSG Garrel/CLP vs. HSG Hunte-Aue-L.

13:45 Uhr mJD SV RW Damme vs. JMSG Garrel/CLP

09.09.2023 10:00 Uhr wJE SFN Vechta II vs. BV Garrel

12:00 Uhr wJE TV Cloppenburg III vs. BV Garrel

13:00 Uhr wJC HSG Friesoythe vs. BV Garrel

16:00 Uhr D Fr. Goldenstedt II vs. BV Garrel II

18:00 Uhr mJA BV Garrel vs. SFN Vechta

15.04.2023 10:30 Uhr mJE BV Garrel vs. HSG Hunte-Aue-L.

12:00 Uhr mJE SFN Vechta vs. BV Garrel

TERMINE – TERMINE - TERMINE
Sportlerball des BV Garrel

30.10.2023

46. Rasen- und Beachturnier
14.06.2024 – 16.06.2024

Das nächste Heimspiel unserer Damen
16.09.2023 – 17:00 Uhr

BV Garrel vs. Borussia Dortmund II



MJC bereitet sich auf Saison vor 

Unsere von Ralf Kreuzer und Sebastian Wieghaus trainierte mJC steckt mitten
in der Vorbereitung. Zahlreiche Trainingseinheiten und einige Testspiele haben
unsere jungen Handballer bereits absolviert, das Team freut sich auf die neue
Spielzeit. 

„Leider kann ich aufgrund anderer Verpflichtungen der Jungs, wie zB Feuerwehr
oder Fußball, nicht immer über den kompletten Kader verfügen, aber wenn die
Jungs am Start sind, ziehen alle richtig gut mit!“ fasst Trainer Ralf Kreuzer die
gute Trainingsstimmung zusammen.

Unsere Mannschaft startet am 23.09.23 zu Hause gegen SV RW Damme in die
Regionsoberliga-Saison.



Licht und Schatten beim „Guardians-Cup“ 

Mit gleich zwei Mannschaften nahm der BV Garrel unlängst beim „Guardians-
Cup“  in  Vechta  teil.  Das  große  und gut  besetzte  Turnier  verlief  für  unsere
Jugendmannschaften mal mehr, mal weniger erfolgreich.

Unsere männliche Jugend D (Foto) schaffte es bis ins Finale. Das Team von Dirk
Maschke ließ am Vorrundenspieltag nichts anbrennen und zog nach Siegen über
Vechta (17:6) und Hamburg (15:13) ins Halbfinale ein. Dort wartete mit dem
MTV  Aurich  ein  starker  Gegner,  den  Garrel  mit  einer  geschlossenen
Mannschaftsleistung am Ende mit 15:10 besiegen konnte. Leider gab es für die
Erfolgsstory unsere Talente kein  „Happy End“: im Finale unterlag man dem
ATSV Habenhausen knapp.  „Wir  sind  gut  ins  Turnier  gekommen und haben
guten  Handball  gezeigt.  Trotz  der  Finalniederlage  bin  ich  stolz  auf  meine
Jungs“, so Trainer Dirk Maschke. 



Einen optimalen Turnierstart erwischte auch unsere weibliche Jugend C: gegen
den VfL Oldenburg gewann der BV Garrel zum Auftakt mit 20:14. Gegen die
HSG Varel lief es im zweiten Spiel nicht ganz so gut. Varel agierte stark und
stellte unsere Mädels immer wieder vor Aufgaben. Am Ende musste sich der BV
Garrel mit 6:15 geschlagen geben. Die Niederlage gegen Varel bedeutete auch
das frühe Ausscheiden aus dem Turnier. Trainer Leszek Krowicki war dennoch
zufrieden: „Ein Tor hat uns am Ende zur Teilnahme an der Endrunde gefehlt,
das ist natürlich bitter. Ich bin dennoch zufrieden, weil es ingesamt ein starker
Auftritt der Mannschaft war.“

Aus der Abteilung: Neues für den Terminplaner

Die Saison steht in den Startlöchern: neben unseren Drittligadamen starten in
den kommenden Tagen und Wochen auch alle anderen Mannschaften in den
Spielbetrieb.  Doch auch abseits  der  regulären Spiele  haben wir  schon jetzt
Termine, die wir euch sehr ans Herz legen möchten.

Am  30.10.2023,  direkt  vor  dem  Reformationstag,  findet  unser  diesjähriger
Sportlerball statt.  In  festlicher  Atmosphäre  feiern  alle  Abteilungen  des  BV
Garrel  gemeinsam  und  küren  im  Laufe  des  Abends  auch  den  oder  die
Sportler*in des Jahres.

Die Osterferien 2024 sind ein wichtiger Termin für die Kids: denn dann steigt
unser  Handballcamp 2024. Vom 27.03.2024 bis  zum 29.03.2024 ist  in  den
Hallen  in  und  um  Garrel  wieder  mächtig  was  los.  Zahlreiche  Kinder
verschiedener Altersstufen erleben drei Tage „Handball Pur“. Natürlich dürfen
auch  gemeinsame  Aktivitäten  außerhalb  der  Halle  und  der  obligatorische
Besuch im Schwimmbad nicht fehlen. Die Planungen für das Handballcamp sind
angelaufen, weitere Informationen gibt es an späterer Stelle.

In seine bereits 46. Auflage geht unser traditionelles Rasen- und Beachturnier
im kommenden Jahr. Vom 14.06.2024 bis zum 16.06.2024 verwandeln wieder
hunderte Handballer*innen aus der ganzen Republik unsere Gemeinde in ein
Handballmekka. Für viele Teams ist es ein Highlight der Saison – die Plätze sind
entsprechend begehrt. Alle Infos zum Turnier gibt es auf der Turnierhomepage.



Wir bedanken uns für die Unterstützung und möchten Sie bitten,
unsere Partner*innen bei Ihren Einkäufen und Erledigungen zu

berücksichtigen!



Sp. Datum Zeit Heim Gast Erg.

1 02.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSG Blomberg II -:-

2 10.09.23 17:00 Uhr HSC Hannover - BV Garrel -:-

3 16.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - Bor. Dortmund II -:-

4 24.09.23 14:30 Uhr TV Oyten - BV Garrel -:-

5 30.09.23 17:00 Uhr BV Garrel - TuS Jöllenbeck -:-

6 14.10.23 18:00 Uhr LIT 1912 - BV Garrel -:-

7 20.10.23 20:30 Uhr BV Garrel - SFN Vechta -:-

8 29.10.23 17:00 Uhr TV Hannover-Bad. - BV Garrel -:-

9 03.11.23 20:30 Uhr BV Garrel - VfL Oldenburg II -:-

10 11.11.23 19:30 Uhr TV Aldekerk - BV Garrel -:-

11 18.11.23 17:00 Uhr BV Garrel - PSV Recklinghsn. -:-

12 03.12.23 15:00 Uhr HSG Blomberg II - BV Garrel -:-

13 09.12.23 17:00 Uhr BV Garrel - HSC Hannover -:-

14 28.01.24 14:30 Uhr Bor. Dortmund II - BV Garrel -:-

15 03.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Oyten -:-

16 17.02.24 19:45 Uhr TuS Jöllenbeck - BV Garrel -:-

17 24.02.24 17:00 Uhr BV Garrel - LIT 1912 -:-

18 08.03.24 20:00 Uhr SFN Vechta - BV Garrel -:-

19 16.03.24 17:00 Uhr BV Garrel - TV Hannover-Bad. -:-

20 24.03.24 16:30 Uhr VfL Oldenburg II - BV Garrel -:-

21 14.04.24 16:30 Uhr BV Garrel - TV Aldekerk -:-

22 21.04.24 17:00 Uhr PSV Recklinghsn. - BV Garrel -:-

. 



Der Trainer sitzt auf der Bank – und nicht auf der Tribüne!

Der Spaß am Sport steht im Vordergrund!

Das Kind gibt sein Bestes – darauf können Sie stolz sein!

Fairness vorleben und belohnen!

Anfeuern und Applaudieren sind erwünscht – Meckern nicht!

Der/Die Schiedsrichter*in ist ausgebildet – Sie auch?

Kinder spielen so, wie sich ihre Eltern verhalten.

Die gegnerischen Spieler*innen sind auch Kinder!

„Erlebnis“ ist wichtiger als Ergebnis!

Regelhefte können unangebrachten Ärger vermeiden!




